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Introduktion til en ny serie om bgn:

Denne bog er starten pa en serie korte manualagtige
bgger om bgn. Serien hedder: “Bgnnens vejvisere”, og
dens bgger vil fokusere pa forskellige praktiske aspek-
ter af bgnnen. Vi haber inderligt, at de vil blive til stor
inspiration for landets forbedere. Og vi forventer det
faktisk ogsa. For vi er overbevist om, at kirken har
brug for denne undervisning.

Det er nemlig tankevaekkende, hvorledes kirken
igennem den karismatiske fornyelse har oplevet forny-
else pa en lang raekke af kirkens hovedomrader - og
dog ligner bedemgderne pa mange mader fortsat de
bedemgder, som blev afholdt for hundrede ar siden. En
af hovedarsagerne til dette er, at vi har bergringsangst
i forhold til konstruktiv kritik af bedemgderne. Vi tgr
ikke vurdere og evaluere vores bedemgder, fordi “bgn-
nen er en sag for hjertet og derfor ikke kan vurderes”.
Desuden er de fleste forbedere ret sensitive overfor
kritik, fordi bgnnen er noget meget personligt for dem
og fordi de eerlig talt er stolte af deres evner som forbe-
der. Og derfor fortsaetter vi ar efter ar uden de store
aendringer.

Det er ogsa tankevakkende, hvor lidt der fokuseres
pa bgn i de lokale kirker, og hvor f3, der egentlig kom-
mer til bedemgderne. Der bliver kun preediket lidt om
bgn, og nar der endelig preedikes om bgn, fokuserer
forkynderen typisk pa den bgn, som foregar i Ignkam-
meret. Derfor far kirkerne sa godt som ingen undervis-
ning om at bede sammen med andre. Og derfor bliver
det meget svert at fornye bedemgderne, nar kirkens



medlemmer slet ikke far praktisk hjeelp til at finde den
vej, de skal ga.

Saledes er det tydeligt, at kirkens bedemgder
virkelig har brug for fornyelse og forandring, bade pa
det andelige plan og pa det praktiske plan. Dette er
grunden til, at vi har valgt at udgive denne serie.

Pa nuveerende tidspunkt er planen at lave fire bgger i
serien. 1) At bede sammen, 2) At lede et bedemgde,
3) Kreative bedemgder og 4) Bgn sammen med bgrn.

Vi har valgt at szelge bggerne naesten uden for-
tjeneste, s bggerne lettere kan na ud til landets for-
bedere. Desuden sender vi gerne en PDF-fil af hver
enkelt bog i serien pr. mail helt gratis til alle, som
matte gnske den. Den ma gerne kopieres og uddeles, og
den ma ogsa gerne videresendes til andre.

[ kan laese mere om denne serie eller se hvilke andre
bgger mv,, | kan fa fra samme forlag pa forlagets
hjemmeside.

www.forlagettinggaard.dk

Vi hdber og beder til, at denne bog ma blive til stor
velsignelse for Danmark!

Jofrid og Peter Tinggaard
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Kapitel 1

At bede Guds bgnner

Bedemgderne er Guds ansvar!

En af de allervigtigste ting at lzere i bgn er at bede
Guds bgnner. Men desveerre har vi ofte et forkert
udgangspunkt, som heemmer os fra at opleve denne
uudtgmmelige kilde af liv. Vi behandler bedemgderne
som menneskets andel af Gudsrigets arbejde, fordi det
menneskelig set virker underligt, at Gud ogsa skulle
tage sig af bgnnen. Det er hans ansvar at besvare
bgnnerne, teenker vi, men det er vores ansvar at bede
dem. Vi siger det sjeeldent sa direkte, men det er
alligevel sadan, de fleste af os teenker. Sdledes placerer
vi billedlig talt Gud pa sidelinjen ved vores bedemgder,
og vi veelger i stedet at bede vores egne personlige
bgnner.

Dette er nok hovedgrunden til, at vi desveerre har

et genkendeligt mgnster ved de fleste af vores bede-
mgder. Nar en gruppe samles til bgn har hver enkelt

en lang raekke ting pa sit hjerte og i sine tanker. Og sa
snart nogen har indledt mgdet, begynder en omgang
spredt faegtning, hvor forbederne "skyder” i alle mulige
forskellige retninger ud fra det, den enkelte har pa sit
hjerte. Evangelisten beder for sjzele, hyrden for de syge
og sarede, en moder for sit vildfarne barn, og alt dette
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krydres sa med en lang raekke pligtbgnner. Vi skal jo
huske at neevne missionzererne og preesterne og de
andre kirker i byen og sa videre ....

Alti alt bliver bedemgdet til en forvirrende samling,
hvor bgnnen springer fra det ene emne til det andet,
og hvor fzellesskabet i bgn primeert udfoldes i andres
"amen” og "ja” tilkendegivelser under bgnnerne. Og zer-
lig talt, giver det os nogle kedelige og ret frustrerende
bedemgder.

Men Gud havde aldrig teenkt, at vores bedemgder
skulle afholdes med ham pa sidelinjen. Faktisk gnsker
han at gennemsyre hvert eneste bedemgde, vi holder.
Han vil bade vise os, hvad vi skal bede om, og han vil
endda udgse sin keerlighed i vores hjerter, sa vi kan
bede hans bgnner med lidenskab og iver. Og alt dette
vil han ggre igen og igen og igen. I Guds tanker er
bgnnen bade det sted, hvor vi mgdes med ham og det
sted, hvor der er allermest kraft til at forvandle hele
verden. Hvis der er noget sted, hvor der virkelig er
grundlag for at forvente Guds ledelse og neerveer, sa er
det ved vores bedemgder.

Anden vil bede igennem os

Hgr dog, hvad Gud lover os i sit ord: Rom 8,26-27:
”0g ogsd Anden kommer os til hjzelp i vor skrobelighed.
For hvordan vi skal bede, og hvad vi skal bede om, ved vi
ikke. Men Anden selv gdr i forbgn for os med uudsigelige
sukke, og han, der ransager hjerterne, ved, hvad Anden
vil, for den gdr i forbgn for de hellige efter Guds vilje.”
Den danske overszaettelse af v. 26 kan desveerre give et
forkert billede af Andens forbgn. Der star nemlig, at
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han "gar i forbgn FOR 0S”, og rent sprogligt lyder det
som om, at han beder for os uden at inddrage os. Men
ordene "for os” star ikke i den graeske grundtekst, og
derfor burde verset snarere overszattes: "Men Anden
selv gar i forbgn med uudsigelige sukke ... ”. 1 v. 27
forklarer Paulus s3, hvorledes Gud udlegger sddanne
"uudsigelige sukke”. Han "ransager” eller undersgger
vores hjerter for at afleese Andens bgnner. Kort sagt:
Anden beder igennem os med uudsigelige sukke, og
Gud afleeser disse bgnner ved at ransage vores hjerter.
Tidligere i kapitlet star der klart og tydeligt, at det er
dem, der har Anden som farstegrgde, der selv sukker i
forventning om barnekar. Det er altsa dem, der har
Anden, som drives til at sukke efter forlgsningen.
Saledes ogsa her i v. 26-27. Det er Anden, der beder og
virkelig opflammer bgnnerne for de hellige, men han
beder igennem os. Igennem vores hjerter og munde.

Bibelen lover os sdledes i ovenstdende vers
(Rom 8,26-27), at der endda vil veere tider, hvor vi vil
fa en sddan ngd for ting, at vi drives til at "sukke med
uudsigelige sukke”. Nar det sker, vil ingen kunne vare
i tvivl. Sddanne bgnner findes slet ikke i vores men-
neskelige hjerter. Nej, de strgmmer direkte fra Guds
hjerte. Det er desveerre kun sjaeldent, at vi oplever en
sadan intensitet i vores bgnnetider, men vi bgr dog
forvente, at alle bgnnestunder "krydres” med inspira-
tion og liv fra himmelen. For Anden er szrdeles liden-
skabelig for at bede igennem os. Han vil leere os at bede
"for de hellige efter Guds vilje” med en sddan brand
og intensitet, at Gud selv bliver naervarende igennem
vores bgnner. Teenk pa det, Paulus skrev om



Helligdnden i Rom 5,5b: ".. for Guds kaerlighed er udgydt
i vore hjerter ved Helligdnden, som er givet 0s.” Nar

Guds hjerte bliver udgydt i vores hjerter, ggr vi langt
mere end at bede Guds bgnner med ord. Nar det sker,
vil vores bgnner virkelig veere antzendt af Guds egen
kaerlighed.

Vi skal altid veere ledt af Anden

Tidligere i samme kapitel kommer Paulus med et
forbavsende skarpt udsagn om den kristne: “For alle,
som drives af Guds dnd, er Guds bgrn.” (Rom 8,14). Guds
bgrn er altsd dem, der drives af Anden. For det at ledes
af Anden er en uundvzerlig del af den kristne vandring.
Ja, det er faktisk sa vigtigt, at Paulus ggr det til en defi-
nition pa det at vaere Guds barn. Hvordan genkender
man et Guds barn? Det er et menneske, som styres af
Anden. Hvad s& med dem, der ikke ledes af Gud? Tjaa,
ville Paulus sige, de vandrer i hvert fald ikke, som Gud
havde taenkt. Jesus sagde om de sande troende i Joh
3,8: “Vinden blzeser, hvorhen den vil, og du hgrer den
suse, men du ved ikke, hvor den kommer fra, og hvor den
farer hen. Sadan er det med enhver, som er fadt af
Anden.” Jesus siger - praecist som Paulus - at en kristen
er en, som fgres af Helligdnden. Den kristne er billedlig
talt ligesom et blad eller en gren, der styres af vinden.
Du ser ikke vinden, men dens effekt er tydelig pa
bladene og grenene.

Husk pa Jesu eksempel. Han var det ypperste men-
neske, der nogensinde har vandret pa jorden. Og han
sagde: "Sandelig, sandelig siger jeg jer: Sgnnen kan slet
intet gare af sig selv, men kun det, han ser Faderen ggre;



for hvad Faderen gor, det samme ggr ogsd Sgnnen.” (Joh
5,19) og senere "Jeg kan intet gore af mig selv; som jeg
hgrer, dommer jeg, ...” (Joh 5,30a). Jesus demonstrerede,
hvorledes et menneske burde leve ved konstant at
vere i kontakt med Faderen ved Helligdnden. Han
gjorde kun det, Anden ledte ham til at ggre, og han
sagde kun det, Anden ledte ham til at sige. Og dette
fantastiske naerveer forsvandt ikke lige pludselig, hver
gang han skulle bede. Nej, Anden bad igennem Jesus,
som var blevet et menneske. Den ubegrensede Gud
bad igennem et begraenset menneske og gjorde derved
bgnnens muligheder ligesa ubegraensede, som Gud
selv er. Det var derfor, der skete sd mange fantastiske
mirakler omkring Jesus. Og det er preecist sddan, Gud
gnsker at bede igennem os.

Giv os mere tro!

Pa et tidspunkt kom disciplene og sagde til Jesus:
"Giv os mere tro!” De havde forstaet, at troen var det,
som gjorde alle ting muligt (jf. fx Mar 9,23). Derfor ville
de gerne have mere tro. Jesus svarede dem med disse
ord: "Havde I en tro som et sennepsfrg, kunne I sige til
dette morbeertrae: Ryk dig op med rode, og plant dig i
havet! og det ville adlyde jer. Hvis en af jer har en tjener,
som plgjer eller er hyrde, vil han sd sige til ham, ndr han
kommer hjem fra marken: Kom straks og seet dig til
bords? Vil han ikke tvaertimod sige: Lav mad til mig og
bind kjortlen op om dig og vart mig op, mens jeg spiser
og drikker; bagefter kan du selv spise og drikke. Mon han
takker tjeneren, fordi han gjorde det, han har fdet besked
pd? Sdledes ogsd I: Ndr I har gjort alt det, I har fdet
besked pd, skal I sige: Vi er unyttige tjenere, vi har kun
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gjort, hvad vi skulle ggre.” (Luk 17,6-10).

Disse vers bliver ofte misforstdet. Den store tro
tolkes som en steerk, befalende tro, som dikterer
de ting, som skal ske. Ligesom en herre, der befaler
sin tjener at ggre noget. Men problemet med denne
tolkning er, at den placerer os pa den forkerte plads.
[ afslutningen af lignelsen viser Jesus tydeligt, at den
kristne ikke er herren, men tjeneren. Jesus siger IKKE,
at vejen til en stgrre tro gar gennem at rabe hgjere,
eller at vaere mere selvsikker, eller lignende. Han viser,
at den stgrre tro kommer af stgrre lydighed mod Her-
ren. Altsa handler det ikke om at puste sig op, men om
lydigt at fglge alt, hvad Gud leder os til at ggre. Dette
gaelder selvfglgelig ogsa for vores bedemgder. Den vej,
som fgrer til store og fantastiske forandringer i vores
land, er lydighedens ve;j.

Men hvordan leder Helligdnden sa?

Ud fra min personlige erfaring med bedemgder kan
jeg sige, at Helliganden leder os pa mange forskellige
mader. Han giver tanker og ideer. Han giver billeder,
som forklarer ting, eller sange, man kan synge. Han
planter konkrete bgnner i folks hjerter (ofte blot en
seetning eller en enkelt ide), som han gnsker de skal
bede. Han giver forskellige fornemmelser og lader ogsa
nogle gange en eller flere maerke Guds fglelser i en sag.
Og i hvert tilfzelde bliver den enkelte placeret overfor
et valg. Tar jeg tro p3, at det er Helligdnden, der har
givet mig dette? Og videre: Tgr jeg ggre det, Hellig-
anden leder mig til at ggre?

Guds livsforvandlende kraft er altsa hele tiden inden
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for vores raeekkevidde. For de indskydelser og tanker,
som Anden giver os, kan vi med rette betragte som
Andens stille "banken” pa vore hjerters dgre. Ved at
fglge dem abner vi dgren for Andens kraft og liv. Dog
vil det sjeeldent veere sa let, som det umiddelbart lyder.
Desveerre. For vejen til Andens kraft er en vej med
mange hindringer: Der er menneskefrygt, tvivl, usik-
kerhed, menneskelig modstand, deemonisk modstand,
diverse fglelsesmaessige op- og nedture og meget mere.
Desuden ma man indstille sig pa, at bedemgdet ikke
laengere vil veere et sted, hvor man kan ngjes med at
bede "som man selv har lyst”.

Hvis vi virkelig gnsker at fa mere af Guds kraft og
liv ved vores bedemgder, er der en pris, vi ma betale.
Vi ma hver iseer leere at skrue ned for det, som kom-
mer fra os selv, og rette alle vores tanker mod Gud.

Vi ma leere at lytte mere, end vi egentlig beder. Vi ma
leere at fglge efter, i stedet for blot at ga derhen, hvor vi
selv vil. Vi ma leere at underlaegge os Gud ved at un-
derleegge os den eller dem, som leder bedemgdet. Og
mest af alt ma vi leere at acceptere, at bgnnen er Guds
ansvar. Det er ham, som er Herren, og vi er blot hans
trofaste og lydige tjenere. De store gennembrud i bgn
vil farst komme, nar vi virkelig begynder at leve denne
sandhed ud. Han er bgnnens Herre, og vi er hans tjen-
ere. Han er den store Konge, og vi er sat hernede for at
kundggre, hvad Kongen befaler. Han har nemlig
udvalgt os til “at bede Guds bgnner”.
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Kapitel 2

Guds vilje sker 1kke!

Fgr man virkelig kan komme sammen og bede Guds
vilje i feellesskab, er man ngdt til at sikre sig, at man
har nogenlunde samme forstaelse af det med Guds
vilje. For hvis Anden skal lede en hel gruppe til at bede
“for de hellige efter Guds vilje” (Rom 8,27), sa er det
vigtigt, at alle i gruppen har nogenlunde samme
bibelske forstaelse af dette. [ modsat fald vil man fa
sveert ved at vandre og bede sammen.

Dog har vi som kirke en meget lang tradition for at
forplumre og mystificere Guds vilje. Sdledes har langt
de fleste kirkeretninger igennem historien fx argu-
menteret for, at Guds vilje altid sker pa jorden. Man har
generelt taget udgangspunkt i Guds uovervindelige
storhed og derudfra konkluderet, at siden ingen kan
hindre ham, ma alt, hvad der sker, virkelig veere hans
vilje. Denne teologi har skabt en reekke alvorlige pro-
blemer for kirken. Ved den er bgnnen blevet reduceret
til en samtaleform, som kun har andagtsmeessig betyd-
ning, eftersom Guds vilje alligevel sker uafhaengigt
af bgnnen. Desuden er kirkens billede af Gud blevet
steerkt misfarvet af de ting, han dbenbart har valgt at
sende vores vej. For hvis alle ting, der sker, virkelig er
Guds vilje, sa ma vi forholde os til en Gud, der
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tilsyneladende har valgt at "velsigne” os med sygdom,
dgd, krig, forbandelser, incestovergreb og meget mere.

Guds vilje er ikke kompliceret:

Men heldigvis er Bibelens tale om Guds vilje slet
ikke sa kompliceret, som kirken har gjort den. Da Jesus
underviste sine efterfglgere om bgnnens forskellige
grundmomenter, var det med Guds vilje en af de ting,
han gnskede at sla fast. Derfor leerte han os at bede:
”... Ske din vilje, som i himlen, sdledes ogsd pd jorden.”
Denne szetning laerer os to ting.

a) Guds vilje sker i himlen.
b) Guds vilje sker ikke pa jorden.

Himlen er altsa det sted, hvor Guds vilje sker. Derfor
kan vi se pd himlen og derudfra konkludere, hvad Guds
fuldkomne vilje er. Der er ingen sygdom eller sorg.
Ingen dgd og ingen lidelse. Der er lys og intet mgrke.
Hvorfor? Fordi Guds vilje sker uhindret dér. Det, han
gnsker, sker med det samme. Men sddan er det ikke pa
jorden. Guds vilje sker ikke i fuldt malestok hernede,
fordi der er en lang reekke ting, der hindrer hans vilje.
Og derfor lzerer Fader Vor os at bede sdledes, at vores
bgnner kan bane vej for hans vilje. Et andet vers, som
abenbarer noget lignende, er 1 Tim 2,3-4. Her erkleeres
det som Guds vilje, at alle mennesker skal blive frelst.
Men som vi alle kan se, er alle mennesker ikke frelst -
Guds vilje sker altsa ikke! Derfor tilskyndes vi i samme
vers til at bede for alle mennesker.
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Lydighed er vigtigere end forstaelse:

Dog vil det, der ser perfekt ud pa afstand, ofte blive
mere nuanceret og problematisk, ndr man kommer
tettere pa. Sdledes er det ogsa med ovenstdende
model for Guds vilje. Himlen afslgrer godt nok Guds
fuldkomne vilje, men desvarre er verden sa fuld af
grazoner, at det nogle gange er sveert at skelne lyset
fra mgrket. Lad mig tage et par eksempler: Bibelen
rummer fx en del udsagn om Gud, som er vanskelige
at forene med det billede af Gud, som vi finder i Jesus.
Desuden sker der en masse ting i vores verden, som er
sveere at forsta. Hvorfor undlod Gud at bremse den bil,
som kgrte naboens lille dreng over? Eller hvorfor til-
lod han, at én fra menigheden blev voldtaget? Sddanne
haendelser er sveere at forene med en kaerlig Gud.

Nej, der er meget, som vi ikke forstar! Og det er helt
ok. Sddan bgr det faktisk vaere. Vi er ikke kaldet til at
vaere som Gud, der ved alt og forstar alt. Nej, vi er
kaldet til at tjene ham og adlyde ham. De endelige
svar pa alle spgrgsmal vil vi fgrst fa i himlen. Saledes
er vores primaere opgave ved bedemgderne IKKE at
forsta Gud, men at adlyde ham. Lad mig forklare, hvad
jeg mener. P4 mange af de omrader, hvor vi til tider har
sveert ved at forsta Guds vilje, har Gud givet os nogle
meget klare bud. Han siger: “"Helbred syge, opvaek dade,
gor spedalske rene, driv deemoner ud.” (Matt 10,8) Sta
Fjenden imod! (jf. Jak 4,7) Elsk jeres fjender! Ggr godt
mod alle! Velsign og forband ikke. Osv. P4 samme
made var Jesu eksempel klokkeklart. Han spredte altid
velsignelse og helbredelse, hvor end han kom frem.
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Altsa ser vi i Bibelen, at det slet ikke er sa vanskeligt
at se, hvad Guds vilje for den enkelte forbeder er. Nar
vi mgder sygdom, skal vi bede om helbredelse. Nar vi
mgder mgrke, skal vi bede om lys. Nar vi rammes af
forbandelser, skal vi i stedet bede om velsignelse. Hvor
sveert kan det veere?

Vores stgrste problem er stolthed!

Nej, vores problem med at bede bestemte bgnner
skyldes ikke, at Bibelen ggr det vanskeligt, men at VI
gor det vanskeligt. Lad mig forklare, hvad jeg mener.
Nar vi beder vil vi langt hellere veaere bgnnens herrer
end Herrens tjenere, fordi vores hjerter er befaestet
med et sygeligt hovmod, som virkelig heemmer os. Vi
har generelt et overfokus pa at forsta alt, hvad der sker,
i stedet for blot at ggre det, Gud beder os om at ggre.
Dette overfokus bremser os igen og igen fra at fglge de
indskydelser, Gud giver os. Derfor veelger vi kun sjael-
dent at ggre noget, som vi ikke forstar. Og de fa gange
vi vover at fglge en indskydelse, som vi ikke forstar,
forventer vi, at Gud hurtigst muligt vil give os den
fulde forklaring.

Vi har ogsa en tendens til at forklare alverdens om-
staendigheder ud fra de bgnner, som vi selv var med til
at bede. Som om vi virkelig forstar den dybe sammen-
haeng i en kompliceret og underfuld verden som vores.
Vi vil helst ikke lyde hovmodige, og derfor pakker vi
vores budskab ind i et herligt, andeligt sprog, men zer-
lig talt fungerer vi alle pa denne made: Hvis bgnnerne
"lykkes” tilskriver vi os selv en stor andel i succesen.
Omvendt forsgger vi iheerdigt at finde svarene uden for
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os selv, nar bgnnesvaret udebliver. Vi er alt i alt meget
langt fra Bibelens ideal, hvor succeskriteriet primaert
er dette: Gjorde jeg, hvad han sagde, jeg skulle ggre?
Var jeg en god og trofast tjener?

Bibelen fastslar nemlig, at det er Herrens ansvar
at give vaeksten (jf. 1 Kor 3,7). Men i vores hovmod
behandler vi ofte veeksten, som om den virkelig var
vores ansvar. Denne misforstaelse giver os en frygte-
lig masse problemer. For derved ggr vi det til vores
personlige ansvar, at de syge bliver helbredt, eller at
mgrket ma vige mv.. Sdledes maler vi vores "succes”
som forbedere ud fra en verdslig, resultatorienteret
malestok. Er der synlige frugter af vores bgnner, eller
har vores bgnner i stedet veaeret "forgeeves”?

Men Gud har IKKE kaldet os til at veere bgnnens
herrer, og derfor er det ikke vores ansvar at skabe
resultaterne. Det er Guds ansvar. Vi er ikke kaldet til
at veere legemets hoved - den opgave tilhgrer alene
Jesus. Vi er kaldet til at veere hans haender og fgdder,
hans gode og trofaste tjenere. Og dermed er det ikke
sa vigtigt, om vi forstar alle ting, der sker. Det er ude-
lukkende Herrens ansvar at have det store overblik.
Dermed siger jeg selvfglgelig ikke, at vi skal slukke
for fornuften, nar vi beder. Absolut ikke. Gud vil bruge
vores fornuft til at forme vores bgnner, og han vil ogsa
dele en lang raekke tanker med os, som vil skerpe
vores fornuft. Men fornuften ma aldrig blive vores
primeere vejleder i bgnnen. Hvis den er det, har vi
allerede gjort os selv til bgnnens herrer.

Det er faktisk ret tragisk. Som kristne er vi mere
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styret af det, vi ikke forstar ved "Guds vilje”, end af det,
vi faktisk forstar. Og vi bruger ofte det, vi ikke forstar
- det, som ikke passer ind - som en undskyldning for
at veere ulydige mod det, vi forstar. Men Gud har ikke
kaldet os til at forsta alt. Han har kaldet os til at veere
lydige i alt.

Venner, det er tid til at kirken vagner op og begynder
at adlyde Gud; bade nar det giver mening, og nar det
ikke ggr. Vi skal veere udholdende i at bede de bgnner,
han har kaldet os til at bede, og ellers overlade det til
ham at vaere bgnnens Herre. Det kan godt veere, at der
er en masse, som vi ikke forstar, men sa ma laere at
stole mere pa Gud. Hvis vi ggr vores del, vil han ggre
sin del. Bibelens tale om Gud burde slet ikke efterlade
os i tvivl. Han er keerlighed! Hans ndde og barm-
hjertighed spraenger alle rammer. Han er lysets fader -
fuld af varme og venlighed. Fra ham kommer der kun
gode og fuldkomne gaver. Der er ingen forandring eller
skift-ende skygge i ham (jf. Jak 1,17). Han siger til os:
"Ggr 1 jeres del, sa vil jeg ggre min!”

Gud undrer sig

[ Es 59,1-15 beskriver profeten et land med en masse
gdeleeggelse, bedrag og ondskab. I vers 15 og 16 star
der sa: "Det sd Herren, og det var ondt i hans gjne, at der
ikke fandtes ret. Han sd, at ingen kom til stede, og han
undrede sig over, at ingen greb ind. Da skaffede hans arm
ham sejr, og hans retfaerdighed stgttede ham.”

Gud undrede sig over, at der ikke var nogen, der greb
ind. Ja, han var forundret over, at der ikke var nogen,
som gik i forbgn for landet.
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Kirken i dag ser hen mod Gud og siger: Hvorfor ggr
du ikke noget? Hvorfor griber du ikke ind? Ser du ikke
ondskaben omkring 0s? Men versene her giver os et
helt andet billede: Gud ser ondskaben, og han hader
synet af det, men han ser hen mod os og siger: Hvorfor
gor [ ikke noget? Hvordan kan [ veere sd ligeglade? Ser
[ ikke ondskaben omkring jer? I vers 1-2 i dette kapitel
star der: "Herrens arm er ikke for kort til at frelse, hans
grer ikke for dgve til at hgre. Nej, det er jeres synder, der
skiller jer fra jeres Gud; jeres overtradelser skjuler hans
ansigt, sd han ikke kan hgre jer.” Hindringen ligger ikke
hos Gud, men hos os!

Temaet fra Es 59 er langt fra enestaende i Bibelen. I
Ez 22,30 siger Gud: "Jeg s@gte én iblandt dem til at rejse
gaerde eller stille sig i murbruddet foran mig til vaern for
landet, for at det ikke skulle ga til grunde; men jeg fandt
ingen.” Igen ser vi, at Gud gnsker at standse ondskaben,
fordi han meget gerne vil frelse folket fra ulykken, men
han star helt alene. Han sggte efter nogen, som ville
forsvare landet i bgn, men han kunne ikke finde
nogen. Han gnskede ikke, at landet skulle gdelaegges,
og derfor advarede han folket: Denne ulykke vil ske,
hvis ingen gar i forbgn.

Bemaerk her, hvorledes en enkelt forbeder havde
vaeret nok til at ggre hele forskellen. Gud sggte efter EN
- og havde han fundet blot en eneste helhjertet forbe-
der, var landets skabne sandsynligvis blevet aendret.
Det siger en masse om, hvor stor magt der er i de
foldede haender.

Himmelens nadige og barmhjertige Gud star klar til
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atregne alle himlens velsignelser ned over Danmark,
hvis vi som kirke vil ga pa knae for vores land. Hans
vilje er lzegedom, genoprettelse, forsoning, ubetinget
keerlighed, nadde over nade, liv i overflod og meget,
meget mere. Omvendt kan vi veere helt sikre p3, at
hans vilje ikke inkluderer alt det, som fylder vores land
i dag. Guds vilje er ikke modlgshed, depression, mgrke,
vold, had og mismod. Absolut ikke.

Fra Guds hjerte er der blevet sendt en invitation til
kirken i Danmark. Den star i 2 Krgn 7,14: “[Hvis] mit
folk, som mit navn er navnt over, s ydmyger sig og
beder og sgger mit ansigt og vender om fra deres onde
veje, da vil jeg hgre dem fra himlen og tilgive deres synd
og lege deres land.” Dette vers er et profetisk udsagn til
kirken i ethvert land og i enhver by. Vores ord og hand-
linger vil medfgre leegedom og liv for vores byer og for
vores land, hvis vi adlyder Guds befalinger.

Guds vilje sker, nar vi beder:

Men hvad betyder alt dette for vores bedemgder?
Det betyder, at Guds vilje kun sker, hvis vi beder den
frem. Det er DERFOR vi samles for at bede. Det er det,
bedemgderne drejer sig om.

Gud kalder pa sin kirke til at komme og sta sammen
med ham. Han venter p4, at vi skal bede hans bgnner.
Han ser vores lands tilstand og laenges efter at hjelpe
os. Han venter pa os. Mennesker bliver ikke frelst,
hvis ikke vi beder for dem. Syge bliver ikke helbredt.
De fangne bliver ikke sat i frihed. Guds gaver til vores
menigheder nar ikke frem til os.
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Pd samme made sker Guds vilje heller ikke ved vores
gudstjenester. Gud bruger mennesker til at dbne dgren
for hans naerveer, og hvis en stor del af menighedens
medlemmer undlader at fglge Andens indskydelser, sa
vil menigheden miste en stor del af det, Gud havde lyst
til at ggre. Sddan er det virkelig. Der er alt for mange,
som kommer til kirkens mgder med en afventende og
tilbageleenet attitude.”N3, lad os se, hvad Gud har til os
idag.” "Gab ... havde han virkelig ikke mere end det?”
Men alt dette har intet med Guds vilje at ggre. Nej, Gud
kommer neer, nar vi inviterer ham, og nar vi virkelig
eerer ham. Vores halvkedelige mgder er ikke Guds
skyld, men vores. For han er altid motiveret for mere
og kender slet ikke til halvhjertethed. Han ofrede sin
egen sgn for at fa feellesskab med os, og han vil ggre
hvad som helst for at komme neer til os.

Han siger til os: Bed om hvad som helst i mit navn, og
savil jeg give det til jer. Han star klar med alle himlens
ressourcer og gnsker at dele dem ud. Men spgrgsmalet
er: Vil vi virkelig bede: "Ske din vilje, som i himlen,
saledes ogsa pa jorden”?
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Kapitel 3
Forben 1 grupper

Sammen har vi mere kraft

Matt 18,19-20 “Alt, hvad to af jer her pd jorden bliver
enige om at bede om, det skal de fd af min himmelske
fader. For hvor to eller tre er forsamlet i mit navn, dér er
jeg midt iblandt dem.”

Disse to vers rummer nogle fantastiske lgfter til det
at bede sammen med andre. De lover os, at Gud per-
sonligt vil give en samlet gruppe forbedere alt, hvad
de star sammen om at bede - og videre, at Gud selv vil
komme meget neer, nar de beder.

[ det Gamle Testamente var det et velkendt fazenomen,
at der skulle to eller tre vidner til, fgr et konkret vid-
nesbyrd kunne regnes som gyldigt (fx 5 Mos 19,15).
Dette var et af grundelementerne i jgdernes rets-
system. Derfor mgder vi ogsa det selvsamme princip
en masse steder i det Nye Testamente; bl.a. i oven-
staende vers, nar Jesus taler om bgn. Jesus anvender
altsa en logik, som stammer fra jgdernes retsvasen,
fordi han gnsker at stadfzeste den "lovmaessige” ret, sa-
danne forbedere har overfor Gud. Nar to eller tre bliver
enige om noget og sammen dgmmer, at noget bgr ske,
sa lover Jesus, at Gud vil regne deres afggrelse
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for gyldig - og at han selv vil stille sig pa deres side i
"retssagen”. Sddanne bgnnesamlinger har potentiale i
sig til at eendre nationernes gang.

Dette lgfte betyder dog ikke, at vores personlige
bgnner er ugyldige eller mindre vard. Det er de slet
ikke. Men vores personlige bgnner vil aldrig kunne
udrette det samme, som hvis de samme bgnner var
bedti enhed sammen med andre kristne. Gud elsker
vores personlige bgnner, men han har ikke kaldet os
til at veere solokrigere. Nej, han vil bruge sit legeme -
foreningen af mange forskellige lemmer - til at bane
vejen for Guds rige.

At bede sammen i en gruppe er altsad ikke det samme
som at bede alene. Der er mere kraft og stgrre mulig-
heder, ndr man samles som gruppe, men der er ogsa
langt flere udfordringer og vanskeligheder. Hvis man
som gruppe skal fa optimalt udbytte af at bede sam-
men, er man ngdt til at have nogle fzelles "spilleregler”,
som alle er enige om. | dette kapitel har vi lavet et ud-
kast til et seet spilleregler, som kan bruges, nar forskel-
lige forbgnsgrupper samles i Danmark.

1) Straeb ALTID efter at vandre sammen i
enhed! (ApG 1,14 og 2,42)

[llustration: Som at spille i en symfoni

At bede i en gruppe er som at spille en symfoni sam-
men. Det er berusende og fantastisk smukt, ndr mang-
foldigheden og det musiske overflod af mange dygtige
musikere flettes sammen til en harmonisk
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enhed. Men det kan ogsa lyde forferdeligt og direkte
jammerligt, nar det ikke fungerer. Det er en illusion at
tro, at enheden og harmonien helt naturligt vil opsta af
sig selv. Det ggr den ikke! Ved et almindeligt symfoni-
orkester ggr musikerne en lang raekke ting for at sikre,
at lyden bliver smuk og harmonisk. De starter fx med
at stemme instrumenterne, sa de passer sammen, og
senere - i forbindelse med selve koncerten - fastholder
de harmonien og det smukke samspil ved at fglge diri-
gentens ledelse.

Ved et bedemgde burde man faktisk ggre det
samme som disse musikere. Det fgrste man ma ggre
er at "stemme” sit hjerte i forhold til det konkrete
bedemgde. Man ma altsa tage et bevidst valg om at
nedlaegge "sit eget”, sdledes at man kan veere klar til at
vandre sammen med de andre. Man ma "afklaede sig”
sin egen dagsorden og sine egne byrder, og i stedet
indstille sig pa at fglge den eller de ledere, som har
ansvaret for bedemgdet. Som en del af denne "afklzaed-
nings” proces vil det ofte vaere en hjalp at stille sig selv
dette spgrgsmal: "Er der noget, der hindrer mig fra at
vandre sammen med de andre?” (fx synd, bitterhed,
manglende tilgivelse) Hvis man kommer i tanke om
noget, er det vigtigt, at man omvender sig fra det og
beder Gud om tilgivelse.

Den naeste ting, alle ma ggre, er at fglge dirigentens
eller bgnnelederens ledelse under hele bedemgdet.
Dette skridt forudsaetter selvfglgelig, at man har en
bgnneleder. I mine gjne er det mindst ligesa vigtigt
at have en tydelig leder til et bedemgde, som det er at
have en dirigent ved et symfoniorkester. Dog har
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de fleste danske kirker ikke tradition for at have en
sadan leder, og derfor vil der veere mange, som stejler
over dette. Man kan da sagtens "klare sig” uden, ville
de muligvis sige, men det er jeg ikke enig i. Det er en
illusion at tro, at Helligdnden automatisk overtager
styringen med bedemgdet, blot fordi man har fravalgt
at have en tydelig leder. Alternativet til en tydelig
ledelse er nemlig ikke Andens ledelse, men alles
ledelse. Og siden det er umuligt for alle at lede pa en
gang, sd bliver det typisk nogle helt andre ting, som
kommer til at styre og lede mgdet. Da bliver mgdet
enten styret af kirkens tradition (sadan har vi altid
gjort!), eller af nogle enkelte personer med staerke
meninger, eller af tilfeeldighedernes spil.

2) Giv plads til, at Helliganden kan tale og
virke igennem ALLE! (1 Kor 14,26 og 31)

[llustration: Som at leegge et puslespil sammen

At bede sammen svarer til at leegge et puslespil sam-
men. Hver eneste deltager ved bedemgdet har billedlig
talt en eller flere brikker, som skal bruges til at leegge
det samlede puslespil - og alles brikker er lige vigtige.
Det er sadan, det bgr veere, og Helligdnden er vores
garant, for at dette udgangspunkt ogsa kan blive til
virkelighed. Nar han far plads til at lede en gruppe, vil
han malrettet ga efter at bruge alle, fordi han ved, at
dette er det bedste for gruppens feellesskab.

Her er nogle konkrete eksempler p3a, hvad sddanne
enkelte brikker kunne vere: En indvendig bgn, som
treenger pa sig. En indre fornemmelse for et konkret
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emne eller et seerligt fokus. En konkret made man skal

bede pa for det pageldende emne. En dans, en sang, en
profeti, eller evt. noget, man som gruppe skal bekende.
Et billede, et konkret skriftsted, en seerlig fornemmelse
for noget, osv..

Ved et bedemgde vil de enkelte "brikker” have for-
skellige funktioner og formal. Der vil veere nogle input
fra Gud, som fungerer som hjgrne- og kant- brikker. De
afgraenser og definerer dagens konkrete bgnneemne
og skaber derved en ramme omkring emnet. Nar ram-
men er pa plads, ved alle, at resten af brikkerne skal
placeres indenfor denne ramme. Det er en fordel, hvis
dagens bgnneleder allerede har faet en del af disse
brikker fra Gud, for bedemgdet gar i gang. Der vil ogsa
veere en rakke input eller "brikker” med unikke og
tydelige detaljer, som er lette at placere. De giver
mening i sig selv og er derfor lette at forsta. Omvendt
vil der veere en del "bla himmel”- brikker, som ikke
giver mening i sig selv, fordi de mangler unikke
detaljer. Ved et puslespil samler man typisk sddanne
brikker i en bunke og venter med at leegge dem, til man
har dem alle sammen. Men ved et bedemgde er der en
fare for, at sddanne brikker slet ikke bliver lagt, fordi
de fleste forbedere vil holde sig tilbage fra at dele no-
get, som ikke helt giver mening i sig selv, eller som ikke
er "interessant” nok.

Lad mig komme med et eksempel: Ved et almindeligt
bedemgde, hvor dagens emne er menighedens praest,
far en lang raekke forbedere tanken: "Gud elsker vores
praest”. Dog er der ingen, der deler dette med nogen,
fordi selve tanken - at Gud elsker vores preest - ikke

26



virker specielt imponerende. Men hvis en af dem
alligevel havde delt tanken ved det pagaeldende mgde,
ville der straks havde varet flere andre, der kunne
sige: Jeg fik faktisk den samme tanke ... . Pludselig
forstar alle: Dette er Guds tanke for dette bedemgde.
Han vil noget seerligt!

Hvis alt dette med bgnnen som et puslespil skal
fungere i praksis, kreever det en indsats af bade
bgnnelederen og mgdets deltagere. Lederen ma lede
pa en made, sa det bliver let for andre at komme med
deres "brikker”. Samtidigt ma den enkelte deltager selv
komme til m@gdet med en forventning om, at Gud vil
bruge "mig”.

3) Forsgg altid at forblive aktiv og engageret
hele vejen igennem bedemgdet! (Gal 6,5)

[llustration: Som et hundespand, der traekker en
sleede

En gruppe, der beder sammen er som et hundespand,
der traekker en sleede: Hvis bgnnelederen bade skal
traekke slaeden og alle de andre i tilleeg, vil bedemgdet
ikke blive nogen stor succes. Lederen vil selv opleve
mgdet som meget tungt, mens resten af deltagerne vil
opleve det hele som kedeligt. Men hvis alle "hundene”

i stedet er klar til at traekke i den retning, som "leder-
hunden” angiver, sd vil slaeden helt naturligt suse af
sted med fart og kraft.

Overvej dette vers fra Ord 18,9: "Den, der er forsgm-
melig i sit arbejde, er broder til ham, der gdelegger alt.”
Der er altsa en lighed mellem at udfgre noget
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pa halvhjertet vis og sa det at gdelaegge noget. Dette
gaelder ogsa ved et bedemgde. Hvis vi deltager i bede-
mgder med en halvhjertet og passiv tilgang til bgnnen,
vil det have en destruktiv virkning pa mgdet. Sddan
fungerer det virkelig - selv om det selvfglgelig ikke er
nogens intention. For derved modarbejder vi indirekte
bgnnelederen og tvinger ham til at beere en alt for stor
del af vaegten.

Husk pa dette! Du er kaldet til at elske Gud “af hele
dit hjerte og af hele din sjal og af hele dit sind og af hele
din styrke.” (Mk 12,30), og dette burde ogsa komme
til udtryk ved bedemgderne. Vi burde altsa veere for-
bedere, der beder "af hele vores styrke”! Det er selv-
falgelig lettere at holde sig lidt tilbage og altid at veelge
den sikre og behagelige linje, men Jesus advarer os
mod dette (Mar 14,38): “Vdg, og bed om ikke at falde i
fristelse. Anden er rede, men kgdet er skrpbeligt.” Vores
k@d vil hellere vandre pa den lette vej, men vores and
er rede til at keempe.

For den enkelte betyder dette, at han eller hun ma
leere at holde sig selv "aktiv” og engageret. Det er altsa
dig, der selv ma veaelge, om du vil veere en forbeder, som
giver alt, hvad du har at give. Vil du "treekke din del af
sleedens vaegt” med den styrke, som Gud har givet dig,
eller vil du i stedet overlade det tunge lzes til andre?

Det er dog ikke et valg, som du kan ngjes med at
treaeffe en enkelt gang, men i stedet et valg, som ma
tages om og om igen, hver gang du star i en konkret
bgnnesamling og ikke har "lyst” til at vaere aktiv.
Desuden er det virkelig en traeningssag at forblive
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aktiv til et helt bedemgde, og det tager tid at leere. |
starten vil den enkelte maske kunne holde sig aktiv

i fem eller ti minutter, nar det er tungt at bede, men
ved malrettet treening kan man udvide dette mere og
mere. P4 samme made som en lgber ved traening kan
komme i bedre og bedre form og derved kan Igbe
laengere og laengere.

4) Bed korte bgnner! (Rom 14,19)

[llustration: Som at spille volleyball sammen

Nar man beder sammen i en gruppe, svarer det
billedligt talt til at spille volleyball sammen. I volley-
ball geelder det farst og fremmest om at holde bolden i
gang, sdledes at bolden ikke rammer jorden, men sam-
tidigt geelder det, at ingen ma gribe bolden og holde
fastiden. I forhold til et bedemgde betyder dette, at
deltagerne malrettet skal forsgge at holde bolden i
gang. Den enkelte skal ikke vente til at "bolden ram-
mer jorden”, fgr han eller hun tager sig sammen. Nej,
alle ma sa vidt muligt std klar til at bede hele tiden,
saledes at bolden hele tiden holdes i gang. Samtidigt
ma alle deltagerne laere at bede korte og praecise
bgnner, sdledes at ingen "holder pa bolden” for leenge.

Hver gang nogen beder en lzengere bgn, hvor han
eller hun bevaeger sig igennem en raekke forskellige
emner, vil det nemlig have en draebende effekt pa
bedemgdet. For derved hindrer han eller hun de
andre deltagere fra at komme til, og dermed bliver det
sveerere for de andre at forblive aktive. Desuden vil
hver enkelt del af den lange bgn, som han eller hun
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beder, antzende lignende bgnner i de andre. Men hver
gang han eller hun springer videre til et andet emne -
uden at de andre har faet plads til at bede deres bgn-
ner, vil det medfg@re en negativ reaktion i andre. For
det at have en bgn i tankerne og i hjertet, som man har
lyst til at bede, men som man ikke far mulighed for at
bede, draeber altid noget af lysten til at deltage aktivti
mgdet.

Det vil ofte vaere de personer, som bruger meget tid
alene i bgn, som vil have en tendens til at bede lange
bgnner. Sadanne forbedere er en fantastisk velsignelse
for vores menigheder, og det ma vi ikke glemme. Men
det, som er en styrke, nar de beder alene, kan hurtigt
blive en svaghed, hvis ikke sddanne forbedere lzerer at
bede korte og praecise bgnner, ndr de skal bede sam-
men med andre.

5) Straeb efter at ggre det sa let som muligt
for lederen at lede! (Hebr 13,17)

[llustration: Som et mgde med en mg@gdeleder

Bibelen er meget fokuseret pa det med ledelse og
autoritet. Barn skal underordne sig deres forzeldre
(Ef 6,1). Alle skal underordne sig enhver myndighed,
der er over dem (Rom 13,1). En menigheds medlemmer
skal underordne sig under menighedens ledere
(Hebr 13,7). Derfor ma vi passe meget pa med at ggre
vores Kirker for demokratiske. For Guds primare made
at lede pa er igennem en eller flere ledere. Dette geelder
ogsa ved vores bedemgder.

Nar man deltager i et vigtigt mgde, hvor der skal
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treeffes nogle afggrelser, vil der altid veere en mgde-
leder. Dette kender de fleste kirker ogsa fra deres
gudstjenester. Man har typisk valgt at have en enkelt
leder til at styre retningen, fordi man vil undga, at mg-
det skal styres i mange forskellige retninger af mange
forskellige personer. Og man forventer selvfglgelig, at
alle underordner sig den pageeldende leder og holder
sig til det, han siger. Efter min mening burde vi ggre
noget af det samme ved vores bedemgder.

Ved et bedemgde har alle deltagerne et ansvar for
at fglge lederens ledelse. Men desveerre har vi i kirker-
ne ofte en tendens til at kaste dette ansvar tilbage til
lederen og sige: "Jeg vil kun fglge dig, nar jeg er enig”,
eller "Du ma lede pa en made, sa jeg far lyst til at fglge
efter dig.” Det svarer naesten til et skolebarn, der for-
venter, at det er leererens ansvar "at fa alle til at makke
ret”. Alt dette er dog et udtryk for umodenhed. Den
modne forbeder forstar at samarbejde og at underlaeg-
ge sig andre. Det er lederens ansvar at lede, men det er
den enkeltes ansvar at fglge efter.

Dem, der star for menighedens bedemgder har et
ansvar for at skabe en kultur for menighedens be-
demgder med nogle klare og tydelige retningslinjer,
som alle har forstdet. Fx indleder jeg ofte et bedemgde
med nogle korte retningslinjer: "Bed korte bgnner og
hold jer til det emne og det fokus, som jeg (dvs. bgn-
nelederen) angiver. Forvent at Gud vil tale til dig, og
veer altid klar til at dele det, du far. Hvis dit input pass-
er ind i den retning, som jeg (dvs. bgnnelederen) har
angivet, kan du frit dele det, du har faet - nar du synes,
det passer ind. Men hvis dit input gar i en anden
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retning, skal du enten vente med at dele det, indtil det
passer ind i bedemgdet, eller dele det med mig (bgn-
nelederen) — uden at andre hgrer det. Derved undgar
du at overtage styringen med mgdet, men giver mig
mulighed for frit at vurdere, hvordan jeg tror det
konkrete input skal anvendes.”

Alle ma holde sig til det tema, som lederen har op-
givet, indtil lederen leder bedemgdet over i en ny ret-
ning eller et nyt fokus. Og hvis man er i tvivl om noget,
er det godt at stille uddybende spgrgsmal, saledes at
alle deltagerne ved et bedemgde sammen samarbejder
om at skabe klarhed.

6) Husk, at I er samlet for at bede og ikke for
at snakke

Jeg har oplevet dette rigtig mange gange. Man kom-
mer sammen for at bede, men i stedet ender man med
at bruge en stor del af bgnnetiden pa at snakke. Eller
man kommer til en konference om bgn, hvor det er-
kleerede mal var, at halvdelen af tiden skulle bruges
pa bgn, men det ender desveerre med at undervisning
i stedet kommer til at fylde over halvfems procent af
tiden. Dette er noget, vi alle skal vaere opmarksomme
pa. Nar man samles for at bede, skal man straebe efter
at bruge tiden effektivt. Det er selvfglgelig ngdvendigt
med lidt snak ved et bedem@gde, ndr man skal infor-
mere om ting, eller nar man skal dele de ting, som Gud
taler, men vi ma sammen strabe efter at fa bedt sa
meget som muligt. Al tale skal derfor vaere kort og "lige
til sagen”. Hvis det, du har at sige, ikke fremmer bgn-
nen, sa er det sikkert bedst, at du venter med at sige
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det til efter bedemgdet.

Dog bgr vi aldrig g i den anden yderlighed, hvor vi
begynder at bruge bgnnerne til at informere de andre
om ting, der sker. Det er ok, at andre hgrer nyt om fx
en af menighedens syge igennem din bgn, hvis dine
bgnner virkelig er rettet mod Gud, men det ma aldrig
blive et mdl med bgnnen, at de andre skal informeres
om noget. Nar vi beder, beder vi til Gud og til ham
alene. Hvis vi skal sige noget til hinanden, skal vi sige
det udenom bgnnerne.

Men hvornar kan vi sa bede for alle
menighedens lgbende behov?

For mange menigheder er bedemgdet det sted, hvor
man leegger menighedens forskellige behov frem for
Gud. Derfor vil det fgles som et tab for mange, hvis
man fremover skal forme bedemgdet, sa der ikke gives
plads til at lzegge alle mulige behov frem for Gud. Men
personligt tror jeg, at sddanne bgnner primaert hgrer
hjemme i den enkeltes bgnnekammer eller i mindre
bgnnegrupper. For jo flere man er samlet til bgn, jo
vigtigere er det at zoome ind pa noget konkret. Det er
selvfglgelig stadig oplagt at informere forbederne om
konkrete behov i forbindelse med bedemgderne, men
man “udvander” dybden og kraften i et bedemgde, hvis
den skal deekke alle behov. Desuden har dette fokus
en tendens til at fylde bgnnetiden ud med teetpakkede
bgnner for diverse behov, hvorved der kun bliver lidt
tid til at vente pa Gud og til at lytte til ham.

Ud fra min personlige erfaring kan jeg helt klart sige,
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at man vinder rigtig meget ved kun at fokusere pa en
eller hgjest et par emner. For ndr man virkelig tager tid
til at bede for det, som Gud leder gruppen til at bede
for, sd bliver bgnnen ikke blot en tid, hvor mennesker
naevner forskellige menneskelige behov overfor Gud.
Nej, bgnnen bliver i stedet en tid, hvor Gud deler sit
hjerte for det pagaeldende emne og virkelig udgyder
abenbaring og liv igennem bedemgdet.

Det behgver dog ikke at vaere et “enten eller” mellem
de to “slags” bedemgder. Man kan fx afseette noget af
tiden til at bede for menighedens behov, og sa afsaette
resten af tiden til at fokusere pa en konkret behov. En
anden mulighed er at variere imellem de to former,
sa man nogle gange beder for de mange behov, mens
man andre gange afsaetter hele tiden til at bede for et
konkret emne eller behov.

Dog vil jeg kraftigt anbefale, at man altid forsgger at
holde sig til et emne af gangen til alle bedemgder. Med
andre ord, at man forsgger at bremse sakaldte liste-
bgnner, hvor en enkelt forbeder bevager sig igennem
forskellige emner uden at give plads til andre. Det har
- som tidligere beskrevet - en slgvende effekt pa
bedemgdet.

Men hvor skal vi starte?

Det ville vaere skgnt, hvis alle menighedens forbe-
dere havde laest dette kapitel, og alle havde oplevet
Andens ledelse til at fornye menighedens bedemgder
ved hjeelp af de principper, som vi har praesenteret i
dette kapitel. Men i virkelighedens verden vil proces-
sen sandsynligvis starte pa en anden made. Fx. ved
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at en enkelt forbeder laeser bogen og efterfglgende
(med begraenset succes) forsgger at fa nogle af de
andre forbedere til at lzese dette kapitel. I lgbet af
nogle maneder er der kommet en lille handfuld, som
gnsker at fornye bedemgderne, mens resten af grup-
pen fortsat er utrygge ved at lave sddanne andringer.
Hvis denne situation ikke takles med visdom kan den
hurtigt medfgre splid og brud omkring menighedens
bedemgder.

Nej, eendringer tager tid, fordi de fleste mennesker
har brug for tid til at omstille sig til store og vigtige
endringer. Og det er vigtigt at respektere dette. Derfor
vil det ofte vaere bedst at gennemfgre aendringerne
over flere etaper. Her vil det vaere den lokale bede-
gruppe (eller evt. bedegruppens ledere), som selv ma
overveje: Tror vi, at det er rigtigt at fornye menig-
hedens bedemgder? Hvilke sendringer er gruppen klar
til nu, og hvad skal vi evt. vente med? Hvad oplever vi,
at Anden leder os til at ggre nu?
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Kapitel 4
Profetiske handlinger

Hvis Gud virkelig vil bede sine bgnner igennem os -
sadan som vi fremlagde det tidligere i bogen, sa kan vi
med rette forvente hans aktive og markbare ledelse
ved alle vores bedemgder. For han star hele tiden klar,
og han vil hele tiden mere. Han ser fantastiske mulig-
heder over alt; selv pa de steder, hvor det hele ser
umuligt ud for os. Og han vil bruge os til at ggre det
umulige muligt.

Derfor har han ogsa fyldt sit levende Ord med et utal
af lgfter om bgn. Fx Igftet fra Rom 8,26: “0g ogsd Anden
kommer os til hjeelp i vor skragbelighed. For hvordan vi
skal bede, og hvad vi skal bede om, ved vi ikke.” Med an-
dre ord: Nar vi skal bede og ikke ved, HVORDAN vi skal
bede, eller HVAD vi skal bede om, kan vi altid forvente
Helligdndens hjzelp. Han vil altsa dbenbare for os 1)
HVAD, vi skal bede om (dvs. selve bgnnernes indhold)
og 2) HVORDAN, vi skal bede for noget (dvs. en szerlig
made at bede for det pageldende emne).

Det er dette "HVORDAN”, som vi her omtaler som
profetiske handlinger. Det er ydre, "Helligdnds-
inspirerede” handlinger, som kobles sammen med bgn-
nen. Bibelen er fyldt med eksempler pa sddanne profe-
tiske handlinger. Teenk pa Moses: Gud sagde, at
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han skulle reekke sin stav ud over det Rgde hav, og
idet han adlyd, dbnede Gud en vej igennem vandet.

En anden gang skulle Moses lgfte sine arme i bgn for
folket, mens Josva og haeren kaeempede mod amalekit-
terne (2 Mos 17). Resultatet var sldende. Sa leenge han
havde sine arme lgftet, havde Israels heer fremgang,
men omvendt begyndte fjenderne at vinde frem, nar
hans haender ikke var lgftet. Soldaterne havde slet
ikke tid til at kigge op pa Moses (de var jo i kamp), men
alligevel gjorde hans handling en verden til forskel.
Det var ikke Moses” hander, der var magiske, men det
var handlingen, som blev udfgrt i lydighed mod Guds
ledelse, som banede vejen for Guds kraft.

Eller hvad med Josva? Gud beordrede folket at
marchere omkring Jerikos mure i syv dage, og med det
samme, de havde udfgrt ordren, brasede byens mas-
sive mure ned. Murene brasede ikke sammen pga.
rystelserne fra folkets trampen eller pga. noget, som
kan forklares ved naturlige kraefter. Nej, det var alene
Guds fantastiske kraft, der gjorde det. Gud talte fgrst,
de handlede i lydighed, og sa skete miraklet. Man
kunne fylde en hel bog med eksempler fra Bibelen pa
dette.

De fleste af disse eksempler star i det Gamle Testa-
mente, men der er ogsa en raeekke eksempler i det Nye
Testamente. Fx ser vi, at Jesus flere gange gjorde nogle
meerkelige handlinger, nar han skulle bede for de syge.
Han smurte mudder pa en blind mands gjne
(Joh 9,6-7), spyttede en anden blind mand i gjnene
(Mark 8, 23) og stak sine fingre i en dgv mands gre
(Mark 7,33-34). I forleengelse af dette skete det til tider,
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at han bad den syge om at ggre en eller anden hand-
ling, som skulle bane vejen for helbredelsen (se fx
Luk 17,14, Matt 9,6 eller Joh 9,11). Ifglge Jesu eget
udsagn, gjorde han kun det, han sa Faderen ggre (Joh
5,19), og derfor kan vi med rette betragte hand-
lingerne, som han gjorde (eller fik andre til at ggre),
som noget, der var inspireret af Helligdnden.

[ dette kapitel skal vi sammen overveje, hvorfor Gud
bruger sddanne profetiske handlinger. Hvorfor ngjes
han ikke bare med at bruge vores talte bgnner, nar han
kalder os til bgn? Og hvilke "gevinster” kan vi forvente,
hvis vi dbner os for selv at ggre sddanne handlinger?

1) Profetiske handlinger fremhaver og
forstaerker det, Gud vil sige:

Nar vi beder, taler den evige Gud igennem vores
bgnner. Han ggr det dog ikke "direkte”, som var vi
andemanere, men indirekte, idet han planter sine
tanker og ideer i os. Nar vi fx beder for menighedens
praest, vil Gud plante konkrete tanker i vores indre,
som han vil, vi skal bede. "Gud er stolt af xx! Han har
det sveert nu, men Gud vil ikke svigte ham!” Disse
tanker hjeelper os bade til at bede efter Guds hjerte og
til at udtale Guds tanker og intentioner over forskellige
situationer.

Dog gar vi ofte glip af en del af de velsignelser, som
Gud har til os, fordi vi kun sgger, HVAD vi skal bede om
og ikke HVORDAN. Saledes far vi - som svar pa vores
sggen - en rakke tanker, som plantes i vores menne-
skelige forstand, og de hjeelper os til at bede ud fra
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vores menneskelige forstand. Men disse bgnner nar
sjeeldent dybere ned end dette, og derfor vil de typisk
blive bedt uden afggrende kontakt med vores inderste
lidenskaber. Men alt dette ved Gud selvfglgelig. Han vil
ogsa vise os, HVORDAN vi skal bede i form af konkrete
profetiske handlinger, som vil hjzelpe os til at koble
vores hjerter pa bgnnerne. Fx kunne han lede en for-
beder til at beere et tungt ag pa skuldrene (jf.

Jer 27-28), mens han beder for menighedens praest

for derved at dbenbare den tunge byrde, prasten selv
oplever.

Lad os tage et konkret eksempel: Min kone var pa
en bgnneskole i Norge, hvor de skulle bede mod abort
i Norge ved et konkret bedemgde. Helligdnden havde
inspireret lederne til at give et stykke ler til alle del-
tagerne, sdledes at alle kunne forme en lille baby med
haenderne (jf. S1 139,13-16). Kort efter gik lederne
rundt og begyndte at knuse de enkelte babyer - sddan
som vi ggr det ved en abort. Denne profetiske handling
synliggjorde aborten pa en meget levende made, og det
medfgrte, at deltagerne blev dybt bergrt af det. Sdledes
var bgnnerne, som blev bedt alt andet end teoretiske.
Nej, deltagernes hjerter var blevet "koblet til” igennem
den profetiske handling, og derfor var der bade tarer
og dyb anger under bgnnestunden.

Et af de tydeligste bibelske eksempler pa dette er
profeten Hoseas. Gud bad ham om at gifte sig med en
prostitueret, fordi han ville bruge dette eksempel til at
synligggre, hvorledes folket behandlede ham. Hoseas
adlyd og kom derved til at opleve en reekke meget
smertefulde oplevelser af svigt og skam. Men alle disse

39



oplevelser dbnede Hoseas menneskelige hjerte til at
forsta Guds graedende og keerlige hjerte pa en dyb og
inderlig made. Lees fx Hos 2,4-7; 2,16-25 og 11,8-11 - i
lyset af profetens situation som en forsldet og svigtet
aegtemand, der leenges efter sin utro hustru. Samtidigt
forstaerkede hele illustrationen med en trolgs kone alle
de ord, som profeten udtalte til folket.

2) Profetiske handlinger gor Guds budskab
"hdndgribeligt og maerkbart”:

Mennesker har som udgangspunkt fem sanser, og
vi er vant til at modtage signaler om vores omverden
igennem dem alle. Men ved vores bedemgder forsgger
vi ofte at lukke ned for alt andet end hgrelsen. Derfor
sidder man helt stille med lukkede gjne og foldede
haender. Men Gud gnsker faktisk at tale til os igennem
alle fem sanser - ogsa ved vores bedemgder. Han in-
viterer os til at "smage og se”, at han er god. Han siger:
”Se pa mig!” (jf. S1121,1-2 + S1 36,10), "Rgr ved mig!”
(jf. Joh 20,27 + 1 Joh 1,1), "Lyt til mig!” (jf. 2 Mos 15,26
+ Ab 2,7). For han vil bruge vores forskellige sanser til
at kommunikere det, han vil sige til os.

Forestil jer, hvis al undervisningen i en skole skulle
foregd pa samme made, som vi ofte ggr det ved vores
bedemgder. Eleverne skulle leere at sidde med lukkede
gjne og foldede haender og udelukkende modtage
undervisning igennem hgrelsen. De fleste elever ville
mistrives i skolen, og de ville kun lzere en brgkdel af
det, de ellers kunne laere.

Men ndr Gud leder en gruppe til at ggre en profetisk
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handling under bgnnen, bliver deltagernes forskel-
lige sanser involveret. Derved far Gud mulighed for at
kommunikere igennem alle fem sanser. Han kan tale
til forbederne igennem det, de ser, og igennem det, de
meerker, ndr de rgrer ved noget, og igennem det, de
lugter osv..

Teenk pa nogle af de ting, Gud ledte sine profeter til
at ggre: Esajas skulle fx gd nggen rundti tre ar (jf.
Es 20,1-3). Handlingen skulle illustrere for folket, hvad
der ville ske med dem, hvis de fortsatte i deres frafald.
Men handlingen har uden tvivl ogsa kommunikeret en
masse til profetens eget hjerte. Han har maerket, hgrt,
set og erfaret pa egen krop den skam og elendighed,
som snart ville ramme folket, hvis ikke de omvendte
sig. Mon ikke alt dette har pavirket bade profetens
egne bgnner for folket og hans hjerte for dem. Pa
samme made skulle Ezekiel ga nggen rundt i leengere
tid, og han skulle desuden tilberede sin mad ved at
braende indtgrrede kokager (jf. Ez 4,15). Gud har uden
tvivl talt en masse igennem dette - ogsa igennem stan-
ken.

3) Profetiske handlinger er en magtig form
for bgn:

Samlet udstiller de to farste punkter, hvorledes Gud
vil bruge de profetiske handlinger til at dbenbare og
levendeggre ting. Men han vil langt mere end dette. De
profetiske handlinger er langt mere end en klarggring
til bgnnen, ligesom en god indledning fgr selve
mgdet. Nej, de er i sig selv en maegtig form for bgn,
som virkelig baner vejen for Guds kraft.
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Nar Moses fx lgftede sine haender i velsignelse over
folket, mens de keempede mod amalekitterne, sa med-
forte det langt mere end "en god tanke i krigernes ho-
veder”. Det var nemlig ikke tanken om, "at Gud gnsker
at velsigne os”, som gav krigerne styrke, hver gang de
sa op pa Moses. Nej, det var Guds kraft i funktion, som
blev forlgst igennem Moses” handling, der gav dem sejr.

Pa samme made bgr vi som forbedere forvente, at
Guds kraft vil udrette nogle konkrete ting pa jorden,
hver gang vi udfgrer en konkret, helligdndsinspireret
profetisk handling. For sddanne handlinger er absolut
ikke "andelige legesager”, som vi ggr for sjov eller for at
vere kreative, men de er maegtige vaben "til at bryde
feestningsveerker ned” (2 Kor 10,4). Dog bgr vi samti-
digt huske, at kraften udelukkende kommer fra Gud og
ikke fra os. Vores andel er blot den, at vi ggr, hvad Gud
inspirerer os til at ggre.

4) Profetiske handlinger medfgrer storre
enhed mod et konkret fokus:

En af de skgnneste gevinster ved profetiske han-
dlinger er dette: Nar man sammen deltager i en
konkret profetisk handling og sdledes har et feelles
fokus, som er synligt og maerkbart for alle, sa vil det
automatisk ggre det lettere for alle at bevare enheden
omkring dette fokus. Dette skyldes en reekke forskel-
lige faktorer.

A) Nar et bedemgde udelukkende bestar af
mundtlige bgnner, sa skaber det en slags flaskehals op-
levelse. Der er kun plads til en bgn af gangen, og derfor
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bliver resten af forbederne "sat pa standby”, mens de
venter pa selv at bede. Men ved profetiske handlinger
kan mange forbedere bede pa en gang. Forestil dig fx
et bedemgde for Danmark, hvor alle er samlet omkring
et kort af Danmark og har faet en stor skal konfetti til
at sprede ud over landet, mens man nedbeder Guds
velsignelse. Denne konkrete handling ggr det muligt
for mange forbedere at bede pa en gang. Praecis som
det sker igennem lovsang, hver gang en lovsangstekst
er skrevet som en bgn til Gud.

B) Uden en profetisk handling vil det ofte veere en
udfordring at bevare en hel gruppe ved samme fokus
i leengere tid, fordi en konkret, "teoretisk” praesenta-
tion af dagens fokus let kan virke bade uhandgribelig
og mangelfuld for en del af forbederne. Men hvis man i
stedet konkretiserer emnet igennem en konkret pro-
fetisk handling, vil det i stedet veere forbavsende let
at bevare alles fokus pa samme emne. For da har alle
mulighed for at se den samme symbolske genstand og
samtidigt kunne udfgre de samme profetiske hand-
linger i forhold til genstanden.

Men kraften i profetiske handlinger varierer
ud fra, hvor helhjertet vi udforer dem:

Nar Bibelen taler om bgn, naevnes der bade ting, der
fremmer bgnnesvaret og ting, der modarbejder det. Fx
fremhaves "tro” og “udholdenhed” som faktorer, der
fremmer svarene, mens “selvoptagethed” (jf.

Jak 4,3) og "tvivl” (Jak 1,5-7) fremhaeves som faktorer,
der modarbejder svarene. Profetiske handlinger er af
naturlige grunde underlagt de samme spilleregler,
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fordi de dybest set er en aktiv form for bgn. Derfor:
Hvis vi ngjes med at udfgre handlingerne pa halvhjer-
tet vis, vil dette ogsa blive afspejlet i resultaterne. Men
hvis vi giver os selv helhjertet til handlingerne og i tro
forventer at se, Gud ggre store ting, vil han igen og igen
gare “langt ud over alt, hvad vi beder om eller forstdr.”
(Ef 3,20)

Der findes flere historier i det Gamle Testamente,
som illustrerer dette. Fx laeser vi i 2 Kon 13,14-19
historien om Elisa og kong Joash. Her kreevede Elisa
farst, at kongen skulle skyde en pil ud af et vindue som
en profetisk handling om den fantastiske sejr, Gud ville
give landet i forhold til Aram. Efterfglgende far kongen
stukket et bundt pile i handen og far besked pa at sla
pilene ned i jorden. Han adlyder, men ikke sa helhjer-
tet, idet han kun slar pilene mod jorden tre gange. Pro-
feten bliver vred og siger: "Havde du sldet fem eller seks
gange, ville du have sldet Aram fuldstsendigt. Nu skal du
kun sld Aram tre gange.”

Kongen adlgd godt nok, men han troede tilsynelad-
ende ikke, at hans handling med at sla pilene mod
jorden ville have afggrende betydning for deres krig
med Aram, eller pa at Gud virkelig ville give dem en
fantastisk sejr, og derfor var han ikke sa helhjertet i sin
lydighed mod profetens bud. Sdledes gik han glip af en
stor del af det, Gud havde klargjort til ham og folket -
fordi han tvivlede og ikke stolede nok pa Gud.

En anden historie, som udstiller noget lignende, er
historien om Sereptas krukker (2 Konge 4,1-7). En
enke kommer til Elisa og trygler om hjeelp, fordi hun
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og hendes bgrn skal szelges som slaver pga geeld. Elisa
spgrger hende, hvad hun har i hjemmet. En lille krukke
olie, svarer hun. Elisa udfordrer hende til at ga ud til
ALLE hendes naboer og lane sa mange tomme kruk-
ker som muligt. Nar hun har gjort dette, skal hun fylde
de tomme krukker med olien fra hendes lille krukke.
Hun adlyder og kommer til at opleve, at olien bliver
ved med at vaelde ud af den lille beholder, INDTIL alle
de krukker, hun havde lant, er blevet fyldt. Altsa blev
omfanget af Guds bgnnesvar bestemt af, hvor helhjer-
tet hun adlyd profeten.

Det er altsa vigtigt, at man bevarer en indstilling af
bgn hele vejen igennem en konkret profetisk handling,
selv om det nogle gange vil veaere en udfordring. For
maden, vi adlyder Guds ledelse pa, har en afggrende
betydning for hvor stort et bgnnesvar, vi kan forvente.
Hvis ikke vi tror, at vores handlinger ggr en forskel, sa
vil de det sikkert heller ikke. Men hvis vi fornemmer
Guds ledelse og helhjertet fglger ham, sa er der ingen
gvre graense for, hvor meget Gud kan ggre.

Teenk pa nogle af Bibelens udsagn om de forskellige
ofringer, som Gud kraevede af folket. Fra Guds side var
de udtenkt som en vejviser til Jesus og som dgrabnere
for den renselse og tilgivelse, Gud gnskede at give til
folket.

Men idet folket vendte sig veek fra Gud, begyndte
profeterne at erkleere, at folkets forskellige ofringer nu
var nytteslgse og endda kvalmefremkaldende for Gud,
fordi deres hjerter ikke leengere var til stede i dem.
Disse handlinger var tydeligvis inspireret af Gud, men

45



de "virkede” kun efter hensigten, nar folkets hjerter
var aktivt engageret i handlingerne. Det samme gzelder
ved profetiske handlinger. De er ikke givet til os som
magiske handlinger, men som redskaber, der kan
hjzelpe os til at bede mere helhjertet og mere intenst
for noget.
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Kapitel 5
At bedemme ander

Vi er skabt til at marke vores omgivelser

Nar man beder - enten alene eller sammen med
andre - kommer man helt naturligt i kontakt med
forskellige andelige vaesener. Det lyder maske skraem-
mende for nogen, men der er ingen grund til at blive
bange. Slet ikke. For alle mennesker pavirkes konstant
af den andelige verden, og Gud har selv skabt os med
denne "indbyggede evne”. En evne til at marke og
erfare det, som er omkring os, sa vi ved denne sans-
ning har mulighed for at modtage impulser og signaler
udefra. Sddan fungerer det bade i den fysiske verden
og i den andelige verden.

Vi kender det alle sammen fra den fysiske verden. Et-
hvert menneske har som udgangspunkt faet fem san-
ser, og vi bruger dem dagligt til at finde vej, til at undga
farer, til at veelge den rigtige mad, og til et utal af andre
ting. Disse sanser ggr det ogsa muligt for os at veere i
kontakt med andre mennesker, sa vi ser og bliver set,
hgrer og bliver hgrt, og rgrer og bliver rgrt. Samtidigt
laerer vi igennem vores sanser at vealge det, som er
godt for os, og at undga det, som ikke er godt for os. Fx
leerer vi (forhabentligt) igennem vores foraeldres ord
og bergringer, at det er godt at veere naer ved dem, der
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elsker os. Modsat leerer vi at holde heenderne fra varme
ting, hver gang vi rgrer ved en kogeplade. Det er altsa
de signaler, som vi modtager igennem vores sanser,
som leerer os at holde os til det gode og at undga det,
som ikke er godt.

Vi er skabt til andelig kommunikation

[ den andelige verden oplever vi meget af det samme,
men det hele foregar pa et andet plan end det, som
umiddelbart kan males, og den vestlige verdens over-
fokus pa den fysiske, madlbare verden har givet os en
grundig treening i at overse og bortforklare de signaler,
som vores and opfanger. Dog har Gud skabt os med en
and, fordi han selv er and, og fordi han fgrst og frem-
mest vil kommunikere med os pa det dndelige plan.
Sdledes er vi skabt med en evne til at opfange impulser
fra den dndelige verden - bade fra Gud og fra andre
andelige vaesener. Og disse impulser pavirker os langt
mere, end vi umiddelbart tror.

Teenk pa det, Paulus siger i Ef 6,12. Vores kamp er
ikke imod kgd og blod, men imod dndsmagter. Det er
altsa ikke moster Emma, der skal overtales med list og
visdom, fgr hun kan tage imod evangeliet. Nej, kampen
for hendes sjeel udspilles fgrst og fremmest i det ande-
lige og det er dér, at det afggres, hvilken dndelig ind-
flydelse, hun skal udseettes for. I sidste ende er det
selvfglgelig hendes eget valg (vi er jo ikke robotter),
men den dndelige atmosfare over hendes liv bestem-
mer, hvor let eller hvor sveert det er for hende at treeffe
det afggrende valg.
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Hvis man rejser til et andet land eller til en anden by,
vil man ofte komme til at meerke en aendring i atmos-
feeren. Dette er helt naturligt, og du har sikkert prgvet
det mange gange selv. Der er imidlertid stor forskel p3,
hvor sensitiv den enkelte er pa disse @endringer. Nogle
mennesker maerker sddanne svingninger med det
samme, mens andre stort set aldrig maerker noget. Dog
ved vi, at absolut ALLE bliver pavirket af den dndelige
atmosfeere, som de bliver udsat for. Pavirkningen kan
ikke males direkte med videnskabelige redskaber,
men den kan spores indirekte igennem statistikker for
en by eller et omrade. Fx ved en hgj rate af selvmord,
depressioner, mord, skilsmisser og lignende. Eller ved
en stor modtagelighed for evangeliet kontra et omrade
med naesten ingen modtagelighed. Det er typisk de
personer, der er mest sensitive i forhold til den ande-
lige atmosfaere, der pavirkes mest af den, men samti-
digt medfgrer deres sensitivitet, at de far mere viden
og indsigt om den dndelige verden, og denne viden kan
veere til stor hjeelp, nar man skal bede. Sdledes er disse
personer en gave til kirkerne, men de har virkelig brug
for stgtte og opbakning, hvis de skal lykkes i deres
opgave.

Vi overser og bortforklarer meget

Desveerre er vi som tidligere naeevnt meget pavirket
af den vestlige verdens overfokus pa den materiale
verden, sa vi typisk overser eller bortforklarer den
indflydelse, der kommer fra den dndelige verden. Vi vil
helst ikke forholde os til den - pa trods af Paulus” un-
dervisning om, at det er i den dndelige verden, at den
egentlige kamp udspilles. Men Gud kalder os til at
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vokse op til modenhed - ogsa pa dette omrade. Han har
fx givet kirken en nadegave til at skelne ander (jf. 1 Kor
12,10 og 2 Kor 2,11), fordi han vil, at vi skal opfange,
hvad der foregar i den andelige verden.

Det kan godt vaere, at du fortsat har lyst til at ggre
som en struds, der skjuler hovedet i jorden, hver gang
nogen snakker om den andelige kamp, men du skal
ikke tro, at du derved undgar at blive pavirket af den
andelige atmosfaere, der er over et sted. For Satan er
ikke en gentleman, der venter med at angribe til du
siger: "klar”. Den eneste "gevinst”, du far ved at skjule
hovedet, er, at du (og kirkerne som helhed) kommer til
at undveere meget af den hjaelp, som Gud star klar til at
give os.

Bgnnen er som et “andeligt bilrat”

[ dette kapitel vil vi se pa de forskellige andelige
magter, som vi helt naturligt kommer i bergring med,
nar vi beder: Gud, deemoner og engle. De fleste af os vil
helst fokusere sa lidt som muligt pa deemoner, men der
er ingen grund til at veere bange. For bgnnen er dybest
set Guds gave til os, hvorved vi som mennesker kan
veelge, hvilken dndelig indflydelse vi vil have i vores
liv. Den er vores JA til Gud og vores NE] til det onde, og
den fungerer billedlig talt som et "andeligt bilrat”. Den
hjeelper os til at styre udenom det, som vi gerne vil
undgd, mens den langsomt, men sikkert fgrer os (og
andre igennem vores bgnner) hen til det, Gud har
for os. Praecis som Jesus laerte os at bede i Fader Vor:
"Komme dit Rige! Ske din vilje!” - med andre ord, at
bede os selv og kirken hen til det, som Gud har for os.
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Og den modsatte del: "Led os ikke ind i fristelse, men
fri os fra det onde!” - kort sagt; ved vores bgnner at
undga alt det, som Fjenden forsgger at ramme os med.

Nar man beder med en gruppe, har man endnu bedre
muligheder for at mangvrere uden om fjendens for-
hindringer og hen til det, Gud har klargjort af vel-
signelser. For hver enkelt forbeder "ser” og opfanger
forskellige detaljer fra den andelige verden, og derfor
"ser” gruppen mere end den enkelte. Men det kraever
selvfglgelig, at den enkelte deler det, han eller hun
opfanger, hvis man skal "se” mere som gruppe.
Desuden vil det kraeve, at man nogen gange standser
op og overvejer fglgende spgrgsmal: Hvad er det, vi
opfanger? Og hvad er det, der hindrer os i at bryde
igennem? Hvad siger Gud til os nu?

For de fleste vestlige kristne er det en vanskelig
proces at dbne sig for de signaler, som man modtager
fra den dndelige verden, men processen bliver dog
langt mere overkommelig, ndr man forstar, hvordan
forskellige dandelige magter pavirker os, og hvad vi som
forbedere kan forvente af dem.

GUD: Den allervigtigste indflydelse:

Fra begyndelsen var menneskets kontakt med Gud
fuldkomment. Alt var dbent begge veje, og intet var
skjult. Guds vaesen og vores vaesen var taet forbundet
med direkte and til and kontakt. Men sa kom synde-
faldet, og derved blev det hele gdelagt. Vores dnd mist-
ede kontakten til Gud og vores kgd blev fordarvet.

Dog opgav Gud os ikke. Han valgte i stedet at blive
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kgd og blod og tradte ind i vores faldne verden, sdledes
at han kunne mgde os pa vores preemisser i den fysiske
verden. Jesus gav sig selv fuldt ud, s menneskeheden
kunne fa en helt ny begyndelse! Han kom til os, sd han
kunne fgre os tilbage til Gud, og han banede med sin
dgd en levende vej lige ind i Guds neerveer, sa vi igen
kan mgdes med Gud pa Guds egne praemisser. Dvs.

and til and. Samtidigt gav han os Helligdnden, sa han
("Guds egen And” - jf. 1 Kor 2,11-12) kan laere vores
and at kommunikere direkte med Gud.

Ifglge Bibelen er Gud selv and (Joh 4,24), og derfor
sgger han konstant efter mennesker, som vil tilbede
ham i AND og sandhed. Han kalder os til &ndeligt
feellesskab med ham, fordi dette feellesskab er meget
dybere end ethvert faellesskab, der finder sted i den
fysiske verden. Gud gnsker jo at dele ALT, hvad han har
og er, med os; selv de dybeste og mest inderlige fglels-
er, tanker og drgmme (jf. 1 Kor 2,9-10 og Ef 1,3). Sam-
tidigt vil han i direkte kontakt med vores egne hjert-
ers dybeste afkroge. Og alt dette kan ikke finde sted
i vores fysiske verden. Vores fornuft kan ikke rumme
det. Vores ord kan ikke beskrive det. Vores hjerter er
mere eller mindre lukket for det.. Men hvor "kgdet er
skrgbeligt”, er "anden villig” (Matt 26,41).

Vi ma laere at opfange Guds signaler

Alt dette medfgrer, at Gud kommunikerer langt mere
til vores and, end det vores fornuft opfanger. Altsa er
det ENORMT vigtigt, at vi leerer at opfange de signaler,
han "sender” til vores and. I modsat fald gar vi glip af
hovedparten af det, han gnsker at sige til os.
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Nar Gud taler til din eller min and, er det ligesom en
vind eller en svag brise, der blaeser forbi dit sind og
afleverer en tanke. Fx "Jeg elsker dig”, eller "Du er mit
barn”, eller "Jeg er stolt af dig!”. Det er ofte sa svagt, at
de fleste af os slar tanken fra os, idet vi teenker: "Nej,
det var sikkert bare mine egne tanker.” Men Gud taler
mange forskellige ting pad denne made. Fx oplever jeg
ofte, at der pludselig bliver plantet en skrgbelig, lille
tanke eller fornemmelse i mit sind, nadr jeg sgger Gud
for input fgr et bedemgde, eller fgr jeg skal tale et sted.
Tanken er tit sd skrgbelig, at jeg meget let kan skubbe
den til side. Og eerlig talt er det noget, som jeg gar alt
for ofte. Omvendt har jeg igen og igen oplevet, at tan-
ken bliver bekraftet af Gud eller andre mennesker, nar
jeg tager et skridt i tro og handler pa den.

Det er en livslang vandring at blive “tunet ind pa sin
and” og at leere at gribe fat i de impulser og tanker,
som Gud sender. Denne vandring forudsaetter sam-
tidigt, at man ma lzere at vurdere de tanker, som man
far, for at filtrere det fra, som ikke kommer fra Gud.
Bibelen giver os nogle fa generelle retningslinjer, som
kan hjeelpe os i denne proces. Fx 1 Kor 12,3: "Derfor vil
jeg gore jer bekendt med, at ingen, som taler ved Guds
dnd, kan sige: Forbandet er Jesus! og ingen kan sige:
Jesus er Herre! undtagen ved Helligdnden.” Med andre
ord; de signaler, som kommer fra Gud vil altid fremme
Jesu herredgmme i vores liv. Omvendt vil de signaler,
som kommer fra andre end Gud, have en tendens til at
modarbejde Jesu herredgmme i vores liv. Ved fx at lede
os til at ggre noget, som strider mod Jesu bud om at
elske Gud, naesten og os selv.
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Nar Paulus matte give denne rettesnor til menig-
heden i Korinth, sa siger det en masse om vores forhold
til den dndelige verden. Det afslgrer nemlig, at nar vi
som mennesker abner os for Andens ledelse - ligesom
menigheden i Korinth gjorde - sa vil vi altsa ikke kun
opfange impulser fra Gud, men vil ogsa modtage
signaler fra andre dndelige veesener. Ifglge Paulus egne
ord havde denne menighed allerede fra begyndelsen
fadet en masse andelige gaver (jf. 1 Kor 1,5-8), sd de var
slet ikke nybegyndere i forhold til det dndelige. Dog
matte Paulus laere dem dette: Nar man abner sig for
input fra det dndelige, skal man ogsa laere at bedgmme
de input, man far. For det er ikke kun Gud, der vil kom-
munikere med os.

DAMONER: Faldne engle og fjender af
Gud:

Jesu beskrivelse af Satan/"tyven” i Joh 10,10 udstil-
ler, hvad vi kan forvente af mgrkets faldne engle. De
kommer for at "stjeele, slagte og gdelaegge”, mens Jesus
i stedet kommer for at give os "liv i overflod” De vil
ggre hvad som helst for at modarbejde og underminere
det, Gud gnsker at ggre. De er faldne engle og derfor
ogsa andelige vaesener, men i modsaetning til Gud og
hans engle respekterer de ikke menneskets mandat til
at herske over jorden og til at bestemme selv (den frie
vilje). De forsgger at udnytte den mindste abning og
bruger hellere end gerne manipulation, lggn, bedrag
og forfgrelse til at fa endnu mere indflydelse og plads i
menneskers liv.

Alt dette betyder, at vi kan forvente en langt mere
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aggressiv og anmasende indflydelse fra deres side, end
det, vi kan forvente fra Guds side, og derfor vil du og
jeg sandsynligvis maerke mere til det, mgrkets rige ggr,
end til det, lysets rige ggr. Sddan fungerer det jo ogsa

i verden. Man vil altid leegge mere meerke til dem, der
modarbejder og gdelagger det gode, end dem, der vel-
signer og samarbejder med det gode. Fx vil en enkelt
terrorist typisk tiltraekke langt mere opmaerksomhed
end selv en million arbejdere, der blot ggr deres ar-
bejde. Dette betyder dog ikke, at vi skal tilskrive mgr-
kets rige mere magt eller indflydelse end lysets rige.
Slet ikke. Daeemoner vil som Satan hellere end gerne
skramme os (som en brglende lgve - 1 Pet 5,8), men
sandheden er, at Jesus har besejret dem og at lysets
rige (med Gud i spidsen) er langt, langt maegtigere end
mgrkets rige.

Det vil som udgangspunkt veere igennem vores
andelige sanser eller andelige gaver, at vi "maerker”
deemoners tilstedeveerelse direkte. Men siden de kon-
stant forsgger at pavirke mennesker i negativ retning,
vil man ogsa kunne spore deres indflydelse indirekte
igennem den pavirkning, som du og jeg oplever pa
egen krop. Iseer nar vi beder. Personligt er dette den
primare made, at jeg selv opfatter deemoners tilstede-
vearelse i en situation. Jeg "sanser” sjeldent seerlig
meget, men jeg har leert at veere bevidst pa det, jeg
meerker og erfarer, mens jeg beder for noget. Hvis jeg
rammes af massiv treethed, eller slet ikke kan samle
tankerne, eller oplever destruktive eller urene tanker,
sa har jeg ofte erfaret, at der er deemoner pa spil. Og
idet jeg malrettet star dem imod og begynder at
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tilbede Jesus, sa sker der er markant eendring i atmos-
faeren.

Faktisk er dette en af de bedste mader at afslgre
fiendens veark pa. Hvis mgrkets rige har opbygget
en konkret negativ indflydelse over et omrade eller
en person, vil man nogle gange kunne maerke denne
indflydelse, nar man beder for det pagaldende om-
rade eller person. Lad os tage et eksempel: Du er til
et bedemgde, hvor [ beder for en konkret by. Gradvis
(eller nogle gange pludseligt) begynder du at fa urene
tanker. Men du er jo midt i et bedemgde, og du har slet
ikke lyst til at teenke i de baner. Derfor star du dem
imod i Jesu navn og forsgger ellers at skubbe dem til
side. MEN sadanne tanker afslgrer sandsynligvis noget
om den indflydelse, som deemoner udgver over den
pageldende by. Der er tilsyneladende noget med uren
seksualitet og forfgrelse, som praeger byen. Sdledes
kan man bruge sddanne tanker som en indikator for,
hvilken deemonisk indflydelse byen er preaeget af. Og
med denne viden kan man afslgre fjendens vark og sta
den imod i Jesu navn.

ENGLE: Guds sendebud:

Det gaelder selvfglgelig ogsa for Guds engle, at de
er andelige vaesener og derfor fgrst og fremmest vil
kunne "meerkes” i det andelige og ikke i det fysiske. Bi-
belen rummer godt nok en handfuld forteellinger, hvor
engle kom til mennesker i fysisk form, men det er ikke
noget, der sker sa ofte. De er andelige vasener, og de-
res virkefelt er i den dndelige verden. Derfor vil vores
fysiske sanser kun sjaldent kunne opfange dem.
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Men omvendt er der gode muligheder for at “sanse”
deres tilstedevzerelse eller indflydelse med vores an-
delige sanser. Med andre ord vil du og jeg kun sjeeldent
mearke noget "handgribeligt” til dem, men vi kan ofte
fa fornemmelser, skrgbelige tanker, oplevelser af vind-
pust osv.,, som indikerer deres tilstedeveerelse. Og jo
mere vi laerer at lytte til vores dndelige sanser, jo mere
vil vi fornemme deres tilstedevaerelse.

Bibelen udtrykker dog klart og tydeligt, at vi ALDRIG
skal tilbede andre end Gud, og derfor er den vaegt, som
mange New Age inspirerede undervisere leegger pa
engle direkte forkert. Vores blik skal hele tiden vare
rettet mod Gud, og vi skal IKKE sgge efter kontakt med
engle. Engle holder sig 100 % til det, Gud leder dem
til at ggre, sa de vil alligevel ikke bevaege sig udenfor
de rammer, Gud fastsaetter. Derfor vil den kontakt
med engle, som etableres af et menneske, ofte veere
en direkte dgrabner for deemonisk indflydelse, hvor
daemoner med glade vil udgive sig for at veere lysets
engle (jf. 2 Kor 11,14).

Vi ma altsa ikke sgge kontakt med engle, men der er
ikke noget forkert i at "sanse” deres tilstedeveerelse.
Slet ikke. Det er en helt legitim kilde til opmuntring,
nar vi "sanser” dem, fordi det helt naturligt vil styrke
vores hjerters tro p3, at Gud er ved at ggre noget. De
viser os, at Gud har gang i noget. Teenk fx pa profeten
Elisas tjener, som fik abnet sine gjne til at se Guds
engleheer (jf. 2 Kon 6,17). Han var fyldt med frygt pa
grund af de fjender, hans fysiske gjne s, men han blev
meget opmuntret, og hans tro blev styrket, da han fik
et glimt ind i den dndelige verden.

57



Nogle forskellige mader at opfange
impulser fra den dndelige verden:

Rent praktisk vil vi som forbedere modtage in-
formationer om den andelige verden pa mange for-
skellige mader. Kundskabsord, visdomsord, billeder,
syner, tanker, tydelige mavefornemmelser osv. De
fleste forbedere har prgvet at fa sddanne signaler fra
Helliganden. De taler typisk "direkte” til os i forhold
til det, vi er ved at bede for. Men nar det drejer sig om
det deemoniske eller om menneskers dybe sar, sa vil de
signaler, som vi modtager, ofte virke mere "indirekte” i
deres form. Lad os se pa en raekke af de mest alminde-
lige mader, vi som forbedere kan erfare dette:

A) Forskellige tanker, som kommer til os, mens vi
beder. Fx ”Jeg duer ikke til noget”, "Alt er hablgst” osv.
Hvis vi vurderer, at sddanne tanker ikke kommer fra
os selv, kan de meget vel afspejle de tanker, som den

person eller det folk, man er ved at bede for, er bundet
af.

B) Forskellige fglelser: Fx kan skyldfglelse, lige-
gyldighed, sorg, eller vrede nogle gange afslgre en del
om den eller dem, som man er ved at bede for - szerligt
hvis fglelserne fgles "fremmede” for forbederen.

C) Ved skriftsteder eller konkrete bibelske sand-
heder, som bliver plantet i vores sind ved Helligdnden.
Fx fik jeg til et bedemgde et skriftsted i tankerne, hvor
der star: “Du skal ikke bede for dette folk!” (Jer 11,14)
Men jeg delte det ikke med nogen, fordi det ikke gav
nogen mening for mig. I dag forstar jeg dog, at verset
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sikkert var en nggle til at forsta, hvad folket fglte og
teenkte i forhold til dem selv.

D) En fysisk reaktion, som meerkes i kroppen. Folk,
der arbejder med uddrivelse af deemoner marker ofte
nogle genkendelige fysiske reaktioner, som fortaller
dem, at der er deemoner pa spil. P4 samme made vil
forbedere kunne opleve noget lignende, nar de beder.
Det kan typisk vaere hjertebanken, varme i haenderne
(eller et andet sted pa kroppen), andebesveer, en lugt,
naesen opfanger, osv..

Hvis vi forventer at Helligdnden vil kommunikere alt
"direkte” til os, vil vi ga glip af en masse. For mange af
de signaler, som vi kan opfange, er ikke talt "direkte”
til os, men er snarere en slags dndelige porte ind i
andres liv, hvorigennem vi faktisk kan meerke og
erfare noget af det, som andre keemper med. Det er
ikke noget at frygte, for Helligdnden beskytter os og
det er ham, der dbner dgren for sddanne signaler. Han
ggr det, fordi han ved, at det vil hjeelpe os til at bede
med endnu stgrre kraft og lidenskab ind i en konkret
situation.

Nar vi oplever noget - enten talt "direkte” til os eller
"indirekte” - sa bgr vi standse op og stille os selv fglg-
ende spgrgsmal: Hvad er det, Gud vil leere os eller sige
til os? Hvordan skal vi bruge denne viden? Husk p3, at
Anden gnsker at vise os bade et HVAD og et HVORDAN,
sa han vil ikke ngjes med at afdeekke behovet, vi skal
bede for, men vil ogsa vise os, hvordan vi skal bede for
det.

59



Men hvad betyder alle disse ting for et
bedemgde?

1) Hvisvivil laere at bede Guds bgnner og hel-
hjertet vil ggre ham til Herre over bedemgdet, sa
kraever det, at vi dbner os for det andelige. For jo mere
vi lukker af for den andelige sfeere, jo mere vil vi helt
automatisk forme vores bedemgder ud fra vores
menneskelige fornuft og ud fra vores naturlige
menneskelige styrker. Men hgr dog, hvad Gud siger i sit
ord: Zak 4,6: "Ikke ved magt, og ikke ved styrke, men ved
min dnd, siger Haerskarers Herre!”

Som borgere i den vestlige verden har vi faet mange
styrker og gevinster. Men der er ogsa en bagside til
medaljen. Den andelige verden passer ikke ind i vores
vestlige verdensbillede, og derfor er vi blevet en slags
analfabeter i forhold til det dndelige. Sddan er det
virkelig. Som mennesker er vi helt naturligt utrygge
ved de ting, som er fremmede for os, og utrygheden
bliver selvfglgelig ikke mindre, nar vi leerer, at den
andelige verden ogsa rummer en masse onde og
destruktive magter. Men Gud kalder os til at stole pa
ham og til at dbne os for det andelige. Og Guds lgfte
geelder altid for os: At han, som bor i os (Helliganden),
er stgrre end ham, som er i verden (jf. 1 Joh 4,4).

2) Hvis vivil give plads til Helligdnden og mal-
rettet vil straebe efter at opfange de signaler, som han
sender til os, sd ma vi ogsa laere at bedgmme de sig-
naler, som vi opfanger. Ellers star vi i fare for at blive
kastet rundt i manegen og for at blive fgrti den for-
kerte retning. For det er ikke kun Gud, der taler, nar vi
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modtager andelige signaler. Der vil ogsda komme
signaler fra andre dndelige veesener.

At abne sig for det andelige svarer billedlig talt til at
abne sig for kaerligheden. Som mennesker kan vi godt
lukke vores hjerte ned, hvis vi fx frygter at blive saret
og svigtet, men dermed mister vi muligheden for at
erfare keerligheden. Hvis vi i stedet vaelger at dbne
vores hjerter for kaerlighedens mulighed, sa ma vi sam-
tidigt leere at vogte vores hjerter og at opsgge den keer-
lighed, som er god for os, og som ikke sarer og svigter
os. Det er det samme, Gud kalder os til at ggre i forhold
til den andelige verden.

Hvis ikke vi gnsker at dbne os for indtryk fra den
andelige verden, sa vil vi ga glip af en stor del af det,
Gud vil sige til os.
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Kapitel 6

Hindringer til Guds
overflod

Satan vil forsgge at standse os

Nar man samles til bgn i enten store eller sma
grupper, vil mgrkets fyrste naturligvis forsgge at
bremse og hindre bgnnerne. For han ved, hvor meget
Gud kan udrette igennem disse grupper. Blot en drdbe
af Guds uendelige overflod kan andre alt. Derfor gar
fjenden malrettet efter at skabe splid, opdeling og
misforstaelser i gruppen, siden dette er den letteste
made at bremse og modarbejde sddanne bedegrupper.
Og desvaerre lykkes han alt for ofte i dette. Han far os
til at fokusere pa de omrader, hvor vi er forskellige,
og pa de ting, som vi ser forskelligt pa, og far os skridt
for skridt vaek fra at samles om de ting, som vi er enige
om. Derved bliver vi som kristne lige sa stille forvand-
let fra at veere hinandens medkrigere, som troens
brgdre og sgstre, til i stedet at blive hinandens
modstandere.

Dette sker fx nar vi samles til bgn med forbedere fra
forskellige kirkesamfund. I stedet for at gleedes over
mangfoldigheden ved Guds nadde i sine forskellige
udtryksformer, har vi en tendens til at betragte “vores’

)
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made som den “rette” made at ggre noget pa. Vi har
selvfglgelig valgt at give plads til andre udtryksformer
ogsa, men vores hjerter er normalt kun halvt tilstede,
nar vi deltager i dem. Alt dette medfgrer, at der let kan
opsta en slags stille magtkampe imellem de forskellige
“bedekulturer”, hver gang der er begreenset med tid
eller dbninger, som fremtvinger en valgsituation.

Det samme kan ogsa ske i en mindre bedegruppe
fra samme kirke. Hvis en af deltagerne braender for et
konkret fokus indenfor bgnnen, vil han eller hun have
en tendens til at traekke bedemgdet i den pagaeldende
retning. Men hvis der er andre, som brander for et
helt andet fokus, sa vil de forsgge at preege mgdet i en
anden retning, og derved kan bgnnen hurtigt udvikle
sig til en gang dndeligt tovtrakkeri.

Det er ogsa ret almindeligt, at personer med staerke,
men forskellige dndelige gaver har sveert ved at sam-
arbejde og let kan fgle sig truet af hinanden. Deres
forskelligheder kunne ellers blive til virkelig stor
velsignelse for mange, hvis de kunne laere at arbejde
sammen, men desvaerre er det sjeldent, at det lykkes
for dem.

Vores forskelle er ikke selve problemet

Jeg vil her vove en pastand, som jeg efterfglgende
vil forsvare igennem dette kapitel. Vores primaere
problem ved sddanne scenarier er ikke vores ind-
byrdes forskelle. De bliver kun til et problem, fordi
vores forstaelse af Guds storhed er sa mangelfuld. Vi
har alle en naturlig tendens til at betragte vores egen
made at se verden pa som den rigtige. Og hvis ikke
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Guds nade far plads til at forvandle vores hjerter, sa
kan vi naesten ikke undga at bedgmme andre ud fra
vores egne praeferencer. Dermed bliver andre bedgmt
som enten “mindre rigtige” eller som “forkerte”. Nar
disse naturlige praeferencer bliver forsteaerket af de
regler og traditioner, som handhaeves i kirken, sa kan
det meget let medfgre, at vi kommer til at fordémme og
foragte andre, som tzenker eller fungerer anderledes
end os.

Ja, det er arlig talt meget almindeligt, at vores for-
skelligheder med tiden kommer til at skabe en klgft
imellem os. Forestil jer fx en stor gruppe kristne fra
forskellige kirkelige retninger, som star pa en dben
plads, nar uvejret bryder lgs. Der er i Kristus kun én
troens paraply til alle. Men hvis ikke de forskellige
grupper tror, at denne himmelske paraply er stor nok
til at deekke alle, sa vil de enkelte grupperinger helt
naturligt forsgge at placere paraplyen over lige praecis
dem. For vores rummelighed smuldrer ofte, sd snart vi
kommer under pres.

Lad os tage et endnu mere banalt eksempel. Du
sidder sammen med en gruppe venner til en filmaften
i et privat hjem. Men desvaerre er der kun en lille skal
med slik, og dit allerfgrste glimt af skalen forteeller dig,
at der slet ikke er nok. I stedet for bare at nyde filmen
og frit at tage det slik, som du har lyst til, vil der nu
opsta en situation, hvor alle holder gje med alle. Hvor
meget kan man tillade sig at tage? Nej, se, hvor meget
han tog! Hvis vi hver isaer tager sd meget, sa er der ikke
nok til alle. Det lyder maske overdrevet, men vi kender
alle fglelsen pa et eller andet omrade. Nar der ikke er
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nok til alle, bliver vi hinandens modstandere. Hvis en
anden tager mere, far jeg mindre. Hvis jeg tager mere,
far en anden mindre. Og jo vigtigere det er for mig, at
jeg far min del, jo steerkere vil fglelsen af at vaere truet
af andre veaere.

Men pludselig rejser veerten sig og henter en stor
papkasse i hjgrnet. Den er fyldt med slik - langt mere
end det overhovedet kan lade sig ggre at spise pa en
aften. "Slap bare af”, siger han. "Jeg har sgrget for en
enorm meaengde slik til i aften!” Og straks forsvinder
alle de negative fglelser som dug for solen.

Hvis ikke vi vandrer i Guds overflod

Dette simple eksempel baerer en dyb dndelig sand-
hed i sig. HVIS IKKE VI VANDRER I BEVIDSTHEDEN
OM GUDS OVERFLOD, men i stedet lever vores liv som
om himmelens store veert desvaerre er lgbet tgr for
ressourcer, sa vil der igen og igen opsta situationer,
hvor der ikke er nok. Der er ikke penge nok. Der er
ikke dbninger nok til din tjeneste. Der er ikke fokus
nok pa det, du braender for. Der er ikke nok opmaerk-
somhed pa dig. Hvis du i sddanne situationer har den
mindste tvivl i forhold til Guds forsgrgelse, eller i
forhold til hans omsorg, eller hans tro pa din tjeneste,
sa vil dine fglelser igen og igen handtere situationen
som et todrigt barn. Du burde egentlig samarbejde
med hele Guds folk om at synligggre Guds storhed,
men du frygter, at en anden vil tage den del, som du
“fortjener”, hvis ikke du kommer fgrst.

Alt dette er helt naturligt og ikke et udtryk for et
andeligt angreb. Nar du udsaettes for en vanskelig
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begreensning af dine livsmuligheder, vil dit hjertes
tanker om Gud altid blive afslgret. Hvis ikke dit hjerte
hviler i, at Gud altid vil sgrge for dig, og at han hele
tiden har mere at give. Ja, at det er ham, der beerer din
velsignelse i sine haender. Sa vil du blive truet og
udfordret af manglerne. De vil fremkalde negative
falelser i dit hjerte, som afspejler, hvorledes du dybt
nede tvivler pa Guds graenselgse trofasthed. Dine
folelser vil forsgge at presse dig ind i kampen om de
fa smuler, som er synlige for dine gjne, fordi du dybt
nede ikke forventer mere af Gud. Han har givet dig en
invitation til at tage plads ved sit eget bord, men dine
gjne er rettet mod krummerne, som er faldet ned fra
bordet. Han siger: Alt mit er dit! Men du tror sa lidt pa
hans Ord, at du i stedet er drevet til at bekaempe andre
for at fa din del af smulerne.

Der er selvfglgelig ingen, som er begejstret for disse
fglelser. Vi hader dem, men oplever alligevel, at vi des-
vaerre er tvunget til at sgrge for os selv. For hvis ikke
vi ggr opmaeerksom pa vores behov eller pa vores gaver,
sa vil tiden og ressourcerne ga til en anden - som pa en
made tager “min” plads.

Personlig erfaring

Jeg keempede i drevis med denne slags fglelser. Jeg
havde lyst til at tale i menigheden, men fik stort set
ingen muligheder. [ stedet for at stole p3, at Gud til
rette tid sagtens kunne og ville oprejse mig, sa var
mine frustrationer mere eller mindre rettet mod
menighedens ledelse. Ser de mig ikke? Ved de ikke
hvilket potentiale, der er i mig? Jeg havde ogsa en
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vedvarende indre sammenligning af mig selv med de
andre talere. Jeg kan helt sikkert tale bedre end det! Og
hvorfor far praesten sa meget taletid, nar ... ? Samtidigt
hadede jeg disse fglelser. Jeg stod dem imod i Jesu navn
og fastede ogsa for at bryde dem. Jeg satte mange ting

i gang i menigheden for at modarbejde dem. Fx lavede
jeg flere “bed for praesten” og “velsign praesten” tiltag.
Men jeg klarede ikke at fjerne de negative fglelser fra
mit hjerte.

Det var fgrst, da Gud begyndte at abne mine gjne
for sagens virkelige kerne, at jeg begyndte at opleve
virkelig frihed. Indtil da havde jeg “lgst” problemet pa
to forskellige mader. Det var enten mit eget hjertes for-
feerdelige selviskhed, som skulle piskes vk, eller ogsa
var det ledelsens manglende forstdelse for mine gaver,
som var skurken. Men disse “lgsninger” forsteerkede
blot mine frustrationer.

Heldigvis kom Gud til mig og hjalp mig til at se, at
mit hovedproblem dybest set var vantro. Jeg havde en
tdge af vantro omkring mit hjerte, som slgrede mit syn,
og derfor var mit hjertes billede af Gud langt mindre
end den Gud, som Bibelen udstiller. Jeg havde aldrig
grebet barnets naive tillid til Guds faderlige omsorg,
og derfor forventede jeg ikke, at hans greenselgse over-
flod virkelig var rettet personligt mod mig. Mine gjne
var i stedet rettet pd mennesker og pa de muligheder,
som mine naturlige gjne kunne se, fordi jeg manglede
troens gjne til at “se” min himmelske ABBA far, der til
enhver tid og ind i alle omstaendigheder leenges efter at
udgse alle himmelens dndelige velsignelser over mig.
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Det var iseer en enkelt beretning fra Bibelen, som
abnede mine gjne for alt dette. Jeg beder om, at Gud
pa samme made ma dbne dine gjne til at se det Guds
graenselgse nade.

Der var ikke nok bregd: Mk 8,14-21

De havde glemt at tage brgd med, sd de havde kun
et enkelt brgd med sig i bdden. Og Jesus befalede dem:
“Se til, at I vogter jer for fariseeernes surdej og Herodes’
surdej.” Og de talte med hinanden om, at det var, fordi de
ikke havde brgd med. Da Jesus blev klar over det, sagde
han til dem: “Hvorfor taler I om, at det er, fordi I ikke har
brgd med? Kan I endnu ikke fatte eller forsta? Er jeres
hjerte sd forhaerdet? Kan I ikke se, skgnt [ har gjne? Kan
I ikke hgre, skant I har grer? Husker I ikke, da jeg brad
de fem brad til de fem tusind, hvor mange kurve fulde af
stykker I da samlede?” “Tolv,” svarede de. “Eller dengang
med de syv brad til de fire tusind, hvor mange kurve
fulde af stykker I da samlede?” “Syv,” svarede de. Og han
sagde til dem: “Forstdr I endnu ikke?”

Disciplene skulle sammen med Jesus pa tur, men
de havde kun taget et enkelt brgd med sig i baden.
Evangelierne rummer mange historier, der viser, at
Jesus konsekvent overlod sddanne praktiske opgaver
til sine disciple. Derfor var disciplene ikke i tvivl om,
hvem der havde ansvaret for at sgrge for mad til turen.
Det var dem! Og de vidste ogs3, at et enkelt lille brgd
var alt for lidt, nar 13 mennesker skulle pa tur. De
havde altsa svigtet! Sa nar Jesus begyndte at advare
dem mod fariseeernes og Herodes” surdej, prikkede
den blotte omtale af “surdej” til deres darlige
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samvittighed.

Men Jesus talte slet ikke om dem. I hans gjne var det
overhovedet ikke et problem, at de havde glemt at tage
brgd nok med. Gud kunne sa let som ingenting ordne
det lille problem. Dog synliggjorde deres misforstaelse,
hvor lidt tillid de havde til Gud og det var i Jesu gjne et
sa stort problem, at han i de fglgende vers gav dem den
stgrste discipel-skideballe, som findes i Evangelierne.
De havde frygtet, at han ville bebrejde dem deres svigt
med brgdet, men det gjorde han ikke. Han var i stedet
optaget af deres manglende tillid til Guds overflod i en
situation, hvor de havde svigtet. Med andre ord sagde
Jesus: “Tror I, at noget sa ligegyldigt som en praktisk
forglemmelse kan sta mal med Guds overflod? Tror
I, at fordi [ svigter, Gud ikke vil sgrge for os? Husker I
ikke brgdmiraklerne? Dengang var syv brgd mere end
nok til fire tusind og fem brgd mere end nok til fem
tusind. Der var mange, som havde glemt at tage brgd
med, men Gud Igste problemerne. Tror I da, at
himmelens Gud vil have sveert ved at sgrge for 13
personer med et enkelt brgd?”

Vore svagheder og fejl hindrer ikke Gud

Jesu skideballe udstillede samtidigt hans egen
barnlige tillid til Gud. Han behgvede ikke at vare sa
fokuseret pa menneskelige mangler, fordi han vidste,
hvor stor Gud var. N3 ja, de havde glemt brgdet - men
Gud er stor nok til at deekke behovet alligevel.

Han elskede at veere sammen med syndere, og vi ser
igen og igen, hvordan han samarbejdede med disse
syndere. Han gjorde en ynkelig flok unge mennesker
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- bl.a. en tolder, en frihedskeemper og en lang reekke
uleerde og bramfrie fiskere - til sine neermeste med-
arbejdere. Og pa trods af deres mange fejl og mangler,
var han hele tiden mere optaget af deres hjerters tillid
til Gud, end af deres mange fejl. Hvorfor? Fordi han
levede sit liv ud fra Guds enorme overflod. Menneske-
lige svagheder bekymrede ham ikke. Sddanne svigt
var ikke en trussel mod Guds vark. Nej, han vidste, at
ndr mennesker erkender deres svagheder overfor Gud,
sa fungerer disse svagheder som den steerkeste kraft,
der findes pa jorden, til at bane vejen for Guds naerveer.

Han mgdte fx en blind mand i Joh 9. Disciplene
ville meget gerne vide, hvem der havde syndet, sa det
havde forarsaget denne blindhed; manden selv eller
hans forzeldre. Men Jesus sa helt anderledes pa sagen.
"Hverken han selv eller hans foraldre har syndet, men
det er, for at Guds gerninger skal dbenbares pd ham.”
Mandens lidelse var en indgang for Guds kraft.

En anden gang begyndte en synderinde at vaske Jesu
fadder i Luk 7,36-50. Alle andre end Jesus var optaget
af, hvor meget hendes urenhed og uveerdighed ville
gdeleegge Jesu omdgmme og renhed. Men Jesus sd igen
helt anderledes pa sagen. Han fremhaevede, hvorledes
hun elskede mere end andre, fordi hun var blevet
tilgivet mere. Han sa naermest en ressource i hendes
menneskelige svagheder.

Hvor langt er vi ikke faldet fra vores mesters ud-
gangspunkt, nar vi er sa fokuseret p3, at alt skal vaere
rent og perfekt, for at Gud kan komme til. Den Gud,
langt de fleste udstiller, er ret sglle i forhold til den
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Gud, som Jesus fremstillede. Den Gud, han udstillede,
lod det regne over bade retferdige og uretfaerdige,
men den Gud, vi sa ofte udstiller, er en Gud, der pa en
eller anden made er afhaengig af, at vi er gode nok,
trofaste nok, helhjertede nok og nedbgijet nok til, at
han kan komme til. ]a, aerlig talt har vi alle brug for
den skideballe, som Jesus gav sine disciple: “Tror I
virkelig, at jeres sma fejltrin kan hindre den uendelige
og almaegtige Gud? Tror I virkelig, at fordi [ har svigtet
pa et eller andet omrade, at Gud ikke leengere har mere
end nok til at lgse problemet?”

Farisaernes surdej

Jesus var altid nddig, nar han blev konfronteret med
menneskelige svagheder, men han gik langt hardere
til veerks overfor menneskers hardhed. Hvorfor? Fordi
han vidste, at menneskers svagheder slet ikke er det,
der hindrer Gud. Det er vore harde hjerter, der holder
Gud pa afstand. Derfor sammenlignede Jesus i en
lignelse (Luk 6,37-42) vores fordegmmelse af hinanden
med en bjeelke i gjet (en STOR ting), mens de synder,
som vi mennesker fordgmmer sa hardt, blot betegnes
som en splint, der skulle fjernes (en LILLE ting).

Nar Jesus i Lukas udgaven af historien med
disciplenes forglemmelse taler om farisseernes surdej,
sa definerer han surdejen som deres hykleri. De
udfgrte en lang raekke ting, som tilsyneladende blev
gjort for Gud, men de gjorde det hele for at blive set af
andre mennesker. De bad lange bgnner for at blive hgrt
af mennesker (Luk 20,47). De gav almisser til fattige
for at blive set af andre (Matt 6,2). De var voldsomt

71



fokuseret pa den ydre renhed, som mennesKer ser,
men var nasten ikke optaget af den indre renhed, som
Gud ser.

Vi er vant til at hgre Jesu skarpe kritik af fariseeerne,
og vi syntes slet ikke, vi ligner dem. Vi er ikke selvret-
feerdige. Vi fordgmmer ikke andre. Vel? Men hvis vi
skal veere zerlige, er vi faktisk ikke bedre end dem. Den
surdej, som Jesus advarede disciplene om, er fortsat en
meget aktuel trussel.

Vi proklamerer i vores lovsange, at vi vil give Gud
alt, hvad vi har, men der er alligevel noget i os, som er
mere optaget af, hvor godt vores sang og spil lyder for
andre mennesker. Guds glade over vores lovsang er
sveer at forholde sig til og derfor kommer vi hurtigt
til at fokusere mere pa andres ros end pa Guds. Vi
erklaerer maske for andre, at Gud er den, som vil rejse
“min” tjeneste op, men vi har alligevel sveert ved at fa
vores gjne vek fra de ledere, som afggr, hvem der skal
tale mv.. Vi beder selvfglgelig “til” Gud, men der er
alligevel noget i vore hjerter, som ikke kan lade vaere
med at vurdere, hvad de andre taenker om “mine”
bgnner. Ja, der var en grund til at denne advarsel kom
med i vores Bibel.

Men vi fordgmmer dog ikke andre pa samme made,
som de gjorde, teenker vi. [ hvert fald ggr vi det ikke pa
samme dbenlyse made som dem, fordi vi trods alt har
leert noget af Jesu undervisning. Derfor spreder
vi kun snak om andres svagheder, sa vi kan bede for
dem - ikke for at sladre. Vi er gode til at finde fejl og
mangler, som vi ved er daekket af Guds nade, som vi
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desvarre er “forpligtet” til at afdeekke, fordi vi tror, at
disse ting hindrer Gud. Menigheden vokser ikke, fordi
ledelsen ..., og preesten ..., og medlemmerne ....
Farisaeerne havde maske nogle andre grunde til at
modsaette sig Guds ndde overfor syndere, men ellers er
der ikke den store forskel imellem dem og os.

Det starter med omvendelse

Hvis vi som kirke vil renses for farisaeernes surdej,
ma vi fgrst og fremmest omvende os fra den. Vi ma
leegge vores hjerters hykleri frem for Gud og sta ved
sandheden om, at vores gjne alt for ofte er rettet mod
andre mennesker. Vi er alle skyldige i at sgge men-
neskers anerkendelse, og vi er ogsa alle skyldige i at
dgmme andre. Det er sddanne hjerteholdninger,
som hammer vores bgnner langt mere end vores
menneskelige svagheder. Men vi ma ikke stoppe her.
Vi skal ned til roden af problemet.

Grunden til, at vi sgger anerkendelse fra andre, og til
at vi bedgmmer og vurderer hinanden sa hardt, er
dybest set vores hjerters vantro. Vores Gud er ALT for
lille! Vi har mistet barnets rene tro pa en himmelsk
far, som vil sgrge for alle vore behov, og derfor kastes
vi tilbage til at skulle sgrge for os selv. Det er faktisk
meget enkelt. Hvis ikke vi tror, at Gud vil sgrge for os,
sa ma vi jo sgrge for os selv. Og dette er maden, vi
mennesker sgrger for os selv. Vi sgger are og synlige
gevinster fra andre mennesker, og vi bruger vores
albuer til at komme frem, sdledes at vi far det, som er
vores ret. Det er ikke kgnt, men det er alligevel sandt.
Det er praecis saddan, vi mennesker er - indtil Guds livs
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forvandlende ndde far tilstraekkelig plads til at 2endre
vores hjerter.

Det, som virkelig hindrer vakKkelsen

Nar vi som forbedere forsgger at nedbede vaekkelse
og dog ikke har grebet Guds overflod og hans enorme
storhed og nade, sa vil vi ofte fgle, at vaekkelsen bliver
bremset af andre mennesker, eller evt. af konkrete
kirkesamfund. Og hvis vi begynder at holde fasti disse
tanker, sa de udvikler sig til anklager mod de andre, sa
vil de virkelig kunne hindre Guds komme. Men det er
ikke vores forskelligheder eller svagheder, der hindrer
Gud. Problemet er ikke derude i alle de andre, men
herinde i mit hjerte. Gud er stor nok til at komme pa
trods af vores mangler, men sa snart jeg mister synet
for, hvor stor han er, og begynder at fokusere pa de
smuler, der er faldet ned fra bordet, sa fraviger jeg min
plads ved festmaltidet for i stedet at “forvalte” smul-
erne pa bedst mulig made.

Nar man saledes har forladt Kongens bord, hvor man
netop sad sammen med universets stgrste problem-
lgser, sa vil det hurtigt blive en handgribelig realitet,
at vores mangler og svagheder bade kan og vil bremse
Guds velsignelser. Ja, der skal faktisk ikke sd meget til,
nar vi kommer lidt pa afstand af Guds nade. Et uvist
ord, en selvisk handling, en simpel forglemmelse.

Og straks fgler vi, at den “gode stemning” er blevet
gdelagt.

Hvis vi i stedet kunne klare at blive siddende ved
Kongens bord, ville intet kunne rokke os. For det er
naden, der hersker der. Alt gives frit og ufortjent, fordi
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Gud elsker at give gaver til sine bgrn, og det har INTET
med menneskelig fortjeneste at ggre. Men hver gang
vi billedlig talt forlader vores plads ved dette bord, og
i stedet sgger Guds velsignelser ud fra menneskelig
fortjeneste, sa bliver vandringen frem mod vaekkelse
som at ga pa line. Den bliver uhyggelig sveer (lees: umu-
lig), fordi vi igen og igen kommer til at opleve, hvordan
mennesker og hele kirker mister balancen og snubler.
Og straks bliver hele processen frem mod vaekkelse
enten sat i sta eller direkte kgrt af sporet, fordi vores
tro pa Guds evner til at bringe vaekkelse og velsignelse
PA TRODS AF VORES SVAGHEDER OG MANGLER er si
ynkelig, at selv et enkelt fald kan underminere den.

Ngglemagten handler om tilgivelse

Jesus erkleerede til sine fgrste efterfglgere, at han
ville give dem “ngglemagten” til at bestemme, hvem
der fik tilgivelse og hvem, der blev nzaegtet tilgivelse
(jf. Joh 20,23 og Matt 18,18). Dermed synliggjorde
han, hvordan de virkelig kunne hindre Guds enorme
kraft. Hvis de naegtede at give tilgivelsen til nogen,
ville himmelen rette sig efter deres beslutning. Dog var
det aldrig Guds intention, at vi skulle veere redskaber,
der hindrede ndden. Jesus dgde for alle mennesker pa
jorden. Han demonstrerede derved Guds gnske om at
veere nadig mod absolut ALLE. Da han gav mandatet til
sine disciple i Joh 20,23, havde han netop sagt til dem:
“Som Faderen har udsendt mig, sender jeg ogsa jer!”
Han havde synliggjort Guds ubegraensede nade til dem,
og nu var det deres tur til at synligggre det samme for
andre.
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Hver gang vi stempler andre folks mangler og svag-
heder som noget, der hindrer Guds kraft, sa bygger vi
et mur af mistillid og bebrejdelser, som virkelig kan
holde Guds kraft tilbage. MEN det er ikke selve svag-
hederne, der bremser Gud. Det er fgrst og fremmest
vores indre modstand mod Guds ndde i de pageeldende
situationer, som himlen retter sig ind efter. Det er
vores harde og uforsonlige hjerter, der hindrer Guds
overflod.

Dette er ogsa grunden til, at Gud taler sd meget om
forsoning til sit folk i denne tid. For vi har opbygget
sa mange negative tanker i forhold til hinanden og i
forhold til os selv, hvorved vi sagtens kan forklare,
hvorfor Guds velsignelser bliver hindret. Det er pa
grund af .... Det er fordi .... Deter ... skyld! Som om Gud
ikke er stor nok til at velsigne pa trods af vores mang-
ler. MEN det er heller ikke vores fejl og mangler, som
hindrer ham. Det er alle vores anklager og fordomme
mod hinanden, som holder ham pa afstand.

Bemaerk fx, hvad Paulus udtaleri 2 Kor 10,4-5a:
“Vore kampvdben er ikke verdslige, men maegtige for Gud
til at bryde faestningsveaerker ned. Vi nedbryder tanke-
bygninger og alt, som trodsigt rejser sig mod kundska-
ben om Gud.” Han siger, at det er TANKEBYGNINGER,
som vi skal nedbryde! Sddanne tanker, som “trodsigt
rejser sig” mod sandheden om den, Gud virkelig er. Sa-
danne tanker, som slet ikke afspejler, hvor god og stor
Gud virkelig er.

Bibelen fremhaever en raekke ting, som kan hindre
vores bgnner: Manglende tilgivelse (Matt 6,15). En
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aegtefeelles negative tanker om os (1 Pet 3,7). Strid

og kiv imellem mennesker (Jak 4,2). Selvoptagethed i
vores bgnner (Jak 4,3). For lidt tro (Matt 17,20). Disse
udbredte hindringer underbygger alt det, som jeg har
skrevet i dette kapitel. Det, der hindrer Gud, er ikke
vores svagheder og mangler. Det er vores tanker og
holdninger i forhold til hinanden, som bremser Guds
velsignelser. Og sddanne tanker og holdninger er blot
symptomer pa det egentlige problem: Vantro. At vores
hjerter har for lidt tro pa Guds graenselgse godhed og
nade.

Det samme sKer i en lille bedegruppe

Nar jeg har valgt at skrive dette kapitel som en del af
bogen “At bede sammen”, sa skyldes det, at disse sand-
heder ogsa geaelder i sma grupper. For det er ikke kun
imellem kirker og stgrre grupper, at vi bremses af
forskelle og uenigheder. Det sker ogsa i de sma bede-
grupper, imellem enkelte forbedere, imellem dig
0g mig.

Det er fgrst, nar vi virkelig har grebet Guds nadige
overflod, at vi kan blive helhjertede krigere for hans
fuldkomne vilje. Ethvert forsgg pa at sgge Guds rige
farst (jf. Matt 6,33), mens man dybt nede betvivler, at
Gud vil sgrge for mig, vil aldrig rigtig kunne lykkes.
For det er kun det menneske, som virkelig tror, at Gud
har det bedste for mig, som er i stand til at laegge sine
egne gnsker og drgmme helt ned. Og dette menneske
kan kun ggre det, fordi han/hun ved, at Gud kender
vores hjerters leengsler og gnsker at meaette dem (jf. SI
37,4). Han/hun har erfaret, at den, Herren elsker, far
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alt, hvad han traenger til, mens han sover (jf S1 127,2).

[ de fem fgrste kapitler har jeg forsggt at skabe nogle
rammer for bgnnen, hvorved den kan blomstre. Men
dette kapitel er pa mange mader endnu vigtigere.
Uden det risikerer vi at ggre resten af bogen til en ny
og mere malrettet “ga pa line” vandring mod malet.
Men sandheden er, at Guds vej bade er mangfoldig og
uforudsigelig. Han vil bruge et sandt virvar af forskel-
lige personer og gaver og omstaendigheder til at fgre
os til malet. Han bruger bade vores svagheder og vores
styrker, vores visdom og vores tabeligheder, vores ret-
feerdighed og vores synder - HVIS vi vil give ham plads
til at veere sa stor og sa nadig, som han virkelig er.

At give plads til Guds overflod

Bibelen er faktisk fyldt med billeder af Guds over-
flod, som igen og igen erklaeres som Guds vilje for os.
Som en afslutning pa denne bog vil jeg “sende dig ud”
med disse lgfter fra Gud. Tag dem til dig som person-
lige lgfter. Eller for at sige det pa en anden made: Giv
slip pa dit hjertes krav om at skulle ggre sig fortjent til
noget. Guds overflod gives frit til alle, der giver ham
plads til at veere sa god og sa stor og sa nadig, som
han virkelig er.

Joh 10,10: "Tyven kommer kun for at stjele og slagte
og pdelegge. Jeg er kommet, for at de skal have liv og
have i overflod.” LIVI OVERFLOD!

Joh 16,24: "Indtil nu har I ikke bedt om noget i mit
navn. Bed, og I skal fG, sd jeres glaede kan vaere fuldkom-
men.” FULDKOMMEN GL ZDE!
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Joh 8,36: "Hvis altsd Sgnnen fdr gjort jer frie, skal |
veere virkelig frie.” FULDSTZANDIG FRIHED!

Ef 3,20: "Ham, som formdr med sin kraft, der virker
i 0s, at ggre langt ud over alt, hvad vi beder om eller
forstdr,” UD OVER ALLE GRZANSER!

S1 23,5: "Du daekker bord for mig for gjnene af mine
fjender. Du salver mit hoved med olie, mit baeger er fyldt
til overflod.” BAGERET FYLDT TIL OVERFLOD!

Joh 1,16: "Af hans fylde har vi alle modtaget, og det
ndde over ndde;” VI HAR MODTAGET HANS FYLDE!

Fil 4,19: "Min Gud vil fuldt ud give jer alt, hvad I har
brug for, af sin rigdom pd herlighed i Kristus Jesus.”
FULDT UD GIVE JER ALT!

Rom 8,32: "Han, som ikke sparede sin egen sgn, men
gav ham hen for os alle, vil han ikke med ham skaenke os
alt?” HAN VIL GIVE OS ALT!

Matt 6,25-33: “Derfor siger jeg jer: Vaer ikke be-
kymrede for jeres liv, hvordan I far noget at spise og
drikke, eller for, hvordan I far tagj pd kroppen. Er livet
ikke mere end maden, og legemet mere end klaederne? Se
himlens fugle; de sdr ikke og hgster ikke og samler ikke i
lade, og jeres himmelske fader giver dem fgden. Er I ikke
langt mere vaerd end de? Hvem af jer kan laegge en dag til
sit liv ved at bekymre sig? Og hvorfor bekymrer I jer for
kleeder? Laeg meerke til, hvordan markens liljer gror; de
arbejder ikke og spinder ikke. Men jeg siger jer: End ikke
Salomo i al sin pragt var klaedt som en af dem. Kleder
Gud sdledes markens graes, som stdr i dag og i morgen
kastes i ovnen, hvor meget snarere sd ikke jer, |
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lidettroende? I md altsd ikke vaere bekymrede og sparge:
Hvordan fdr vi noget at spise og drikke? Eller: Hvordan
far vi tgj pd kroppen? Alt dette sgger hedningerne jo
efter, og jeres himmelske fader ved, at I traenger til alt
dette. Men sgg forst Guds rige og hans retfaerdighed, sd
skal alt det andet gives jer i tilgift.” S@G GUD F@RST, SA
TAGER HAN SIG AF RESTEN!
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